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Curriculum Vitae Europass 

PERSONAL INFORMATION  

Name  PATRIZIA MECOCCI  

Address 
 

Nationality 
 

Date of birth 
 

E-mail 

Via A. Stoppani, 4 06135 PERUGIA (Italy) 
 
Italian 
 
17.03.1961 
 
patrizia.mecocci@unipg.it 

Tax code MCCPRZ61C57L117P 
  

PROFESSIONAL EXPERIENCE  

Dates (from – to) December 1988-June 1991 

Occupation or position held Research fellow, Department of Psychiatry and Neurochemistry (Prof. Rolf Ekman) 

Name and address of employer University of Lund (Sweden) 

Dates (from – to) January 1992-July 1998 

Occupation or position held Research fellow, Department of Neurology (Prof. M. Flint Beal) 

Name and address of employer Massachusetts General Hospital-Harvard Medical School Boston (USA) 

Dates (from – to) March 1997-October 2001 

Occupation or position held Researcher at the Institute of Gerontology and Geriatrics, Dept. of Clinical and Experimental 
Medicine 

Name and address of employer University of Perugia (Italy) 

Dates (from – to) November 2001-December 2006  

Occupation or position held  Associate Professor at the Institute of Gerontology and Geriatrics, Dept. of Clinical and 
Experimental Medicine 

Name and address of employer  University of Perugia (Italy) 

Dates (from – to) October 2002 August 2003  

Occupation or position held Visiting Professor ARC-(Prof. Laura Fratiglioni, Prof. Bengt Winblad) 

Name and address of employer Karolinska Institutet Stockholm (Sweden) 

Dates (from – to) since December 2006 →  

Occupation or position held Full Professor at the Institute of Gerontology and Geriatrics, Department of Medicine, 

Name and address of employer University of Perugia (Italy) 

Dates (from – to) March 2009 → October 2022 

Occupation or position held Director of the School of Specialization in Geriatrics, 

Name and address of employer University of Perugia (Italy) 

Dates (from – to) since November 2009 → 

Occupation or position held Director of the Department of Geriatrics, 

Name and address of employer S. Maria della Misericordia Hospital, Perugia (Italy) 

Dates (from – to) July 2011 → October 2021 

Occupation or position held Director of the Medical School in Speech Therapy 

Name and address of employer University of Perugia (Italy) 
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Dates (from – to) 2022 →  

Occupation or position held Foreign Adjunct Professor 

Name and address of employer Karolinska Institutet Stockholm (Sweden) 

Dates (from – to) 2022 → 2024 

Occupation or position held Director of the Department of Internal Medicine and Specialistic Medicine 1 

Name and address of employer S. Maria della Misericordia Hospital, Perugia 

EDUCATION AND TRAINING  

Dates 1996  

Title of qualification awarded Specialist in Geriatrics 

Name and type of organization 
providing education and training 

University of Perugia (Italy) 

Dates 1992  

Title of qualification awarded PhD in Biology and Physiopathology of Aging 

Name and type of organization 
providing education and training 

University di Modena (Italia) 

Dates 1987 

Title of qualification awarded Degree in Medicine and Surgery 

Name and type of organization 
providing education and training 

University of Perugia (Italy) 

LANGUAGES  

Mother tongue Italian 

OTHER LANGUAGES  

 English 

Reading skills Excellent 

Writing skills Excellent 

Verbal skills Excellent 

ADDITIONAL INFORMATION 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

1995-2000  Principal Investigator Study Group on Brain Aging of the Italian Society of 
Gerontology and Geriatrics (SIGG)  

2000- 2017  Coordinator of the Geriatric Italian Network on Dementia of the Italian Society 
of Gerontology and Geriatrics (SIGG) 

2006- present  Member of the European Alzheimer Disease Consortium (EADC) 

2009-2011  Member of the Scientific Advisory Panel on Dementia of the European 
College of Neuropsychopharmacology (ECNP) 

2006–2010  President regions Umbria-Marche Italian Association of Psychogeriatrics 
(AIP) 

2010-2011  President of the Italian Society of Neurogeriatrics (SINeG) 

2009-2014  President Umbria regional section Italian Society of Gerontology and 
Geriatrics (SIGG) 

2011-2017  National Treasurer Italian Society of Gerontology and Geriatrics (SIGG) 

2010-2019  Member Executive Steering Committee European Alzheimer’s Disease 
Consortium (EADC) 

2018-2021  National President Academy of Geriatrics (AG) 
2022-2026               Member Board of Directors Academy of Geriatrics (AG) 

2021-present  Member Top Italian Women Scientists (TIWS) 
2021-2026:              Member Board of Directors Italian Society of Hospital and Community (SIGOT)       
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EDITORIAL ACTIVITY  

Editorial board 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 

EDITORIAL ACTIVITY 
Referee 

 

 
- Aging Clinical and Experimental Research 

- Advances in Geriatric Medicine and Research  

- Alzheimer’s & Dementia: Translational Research & Clinical Interventions (TRCI) 

- American Journal of Alzheimer’s Disease and Other Dementias 

- International Journal of Alzheimer’s Disease 

- International Journal of Clinical and Experimental Medicine 

- Journal of Alzheimer’s Disease  

- Journal of Alzheimer’s Disease Reports 

- Frontiers in Aging Neuroscience  

- Nutrients 

 

- Aging Clinical and Experimental Research 
- Alzheimer’s Research and Therapy 
- American Journal of Alzheimer’s Disease 
- American Journal of Clinical Nutrition 
- Biochimica Biophysica Acta 
- Brain Aging 
- Canadian Medical Association Journal  
- Dementia and Geriatric Cognitive Disorders  
- Drug Development Research 
- European Journal of Clinical Nutrition 
- Journal of Alzheimer’s Disease 
- Journal of Neurochemistry  
- Lancet Neurology 
- Medical Science Monitor 
- Molecular Psychiatry 
- Neurobiology of Aging 
- Neuroscience Letters 
- Nutrients 
- Science 

GRANTS AND AWARDS - 1987 Premio di laurea dell’Ordine dei Medici e Chirurghi di Terni. 

- 1987 Premio di laurea della TOE Foundation, Terni. 

- 1988-1990 Borsa di studio della Commissione Episcopale Italiana (CEI) per giovani 
ricercatori 

- 1989 Premio Società Italiana di Gerontologia e Geriatria per giovani ricercatori  

- 1991 Premio ISGBA (Italian Study Group on Brain Aging) 

- 1992 Finanziamento da parte del CNR per il “Project on Aging 

- 2023 - Research.com Best Female Scientist Award 

- 2024 - Research.com Best Female Scientist Award 

- 2025 - Research.com Best Female Scientist Award 

RESEARCH GRANTS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024-2028 Project AD-RIDDLE Kivipelto M (PI), funded by the European Union in the 
HORIZON-JU-RIA Program. Screening platform and biomarkers for prediction and 
prevention of diseases of unmet public health need. Contract n° 101132933 

         Role: Co-Investigator 
2024-2025 Partner Progetto Fondazione Perugia 2023 Efficacia di palmitoiletanolamide 

(PEA) e luteolina in soggetti con deterioramento cognitivo lieve: studio controllato 
randomizzato in doppio cieco verso placebo. Codice progetto: 21928 

         Role: Co-Investigator 
2023-2025 PRIN Italian Ministry of University and Research. Mecocci P (PI). 

Senotherapeutics to prevent cognitive decline: a randomized clinical trial of metformin in 
subjects with mild cognitive impairment. 

         Role: Principal Investigator 
2020-2024 Project LETHE Hanke S (PI) funded by the European Union in the H2020 

Program. A personalized prediction and intervention model for early detection and 
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reduction of risk factors causing dementia, based on AI and distributed Machine 
Learning. Contract n° 101017405.  

 Role: Co-Investigator 

2020-2023 Progetto Fondazione Cassa di Risparmio di Perugia 2019 Cognitive stimulation 
and Tai Chi for healthy aging: a clinical and biological study in an old-age 
population (Code: 2019.0324.026FCRPG)  

 Role: Principal Investigator 

2018-2022 Project RF-PE 2016 funded by the Italian Ministry of Health (MinSal) (PE-2016-
02362694). Proof-of-concept randomized controlled trial of a periodic protein-restricted 
diet in mild dementia patients.  

 Role: Co-Principal Investigator 

2018-2023 Project RECAGE Defanti CA (PI) funded by the European Union in the H2020 
Program. How to best meet the needs of people with dementia with severe behavioral 
disturbances: toward a respectful and cost-effective model.  Contract  n°  779237 

 Role: Co-Investigator  

2017-2020 Project MEMENTO funded by the European Commission in the AAL 2016 
Program. A persuasive system supporting Memory and Moments of people with Early 
and Middle stage of dementia.  

 Role: Co-Investigator 

2016-2020 Principal Investigator of the Project RF 2013 funded by the Italian Ministry of 
Health (MinSal) (RF-2013-02359594) Vitamin E, miRNA and inflammation: a tunable 
network in Alzheimer's disease.  

 Role: Principal Investigator 

2015-2018 Partner Progetto Fondazione Cassa di Risparmio di Perugia 2014 SENECA 
Chronic inflammation, cardiovascular risk, and early aging in chronic, infectious, 
and dysreactive pathologies (Cod. Prog. 2014.0339 011).  

 Role: Co-Investigator 

2014-2018 PredictND Lötjönen J (PI) funded by the European Union in the 7th Framework 
Program (FP7) From patient data to clinical diagnosis in neurodegenerative 
diseases. Contract n° 611005.  

 Role: Co-Investigator 

2013 CCM PROJECT Italian Ministry of Health (MinSal). A new model for management of 
patients with dementia. From prevention to care.  

 Role: Co-Investigator 

2013 Regione Umbria MusicalMente. A social-health project to evaluate the efficacy of music 
therapy in severe dementia.  

 Role: Principal Investigator 

2010-2012 Projects for Young Researcher Italian Ministry of Health, Monastero R. (PI) 
Epidemiology and risk factors for mild cognitive impairment, Alzheimer’s diseases and 
other dementias in a Sicilian rural population. The Zabùt Aging Project.  

 Role: Co-Investigator 

2008-2010 PRIN Italian Ministry of University and Research. Mecocci P (PI) Oxidative and 
nitrosative damage of mitochondrial proteins in models of cell senescence and in subjects 
with Alzheimer's disease: a pre-clinical study on natural forms and new synthetic 
analogues of vitamin E.  

 Role: Principal Investigator 

2009 Progetto Fondazione Cassa di Risparmio di Perugia 2009 Biomarkers of inflammation, 
cognitive functions and risk for Alzheimer’s disease in an elderly population.  

 Role: Principal Investigator 

2006-2009 K4Care Project (Knowledge-Based Homecare eServices for an Ageing Europe) 
Riaňo D. (PI) funded by the European Union in the 6th Framework Program (FP6): 
Information, Society, Technology. The main objective of the K4CARE project is to 
improve the capabilities of the new EU society to manage and respond to the increasing 
number of senior populations requiring a personalized healthcare assistance. 
Development of an intelligent web platform in order to give service to    professionals, 
patients, and citizens in general. Contract n° 026968.  

 Role: Co-Investigator 

2006-2009 AddNeuroMed-InnoMed (Innovative Medicines for Europe) Lovestone S. (PI) 
Project, funded by the European Union in the 6th Framework Program (FP6): Life 
Science Health. Achievement accelerated development of safe and more effective 
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medicines for Alzheimer’s disease with the use of biological markers. Contract n° 
518170.  

 Role: Co-Investigator 

2005-2008 ZINCAGE Moccheggiani E. (PI), specific targeted research project (STREP) funded 
by the European Union in the 6th Framework Program (FP6): Food Quality and Safety 
Epidemiological study on the influence of diet and lifestyle on healthy ageing, aimed 
at preventing adult degenerative disease. Contract n° 506850. 

 Role: Co-Investigator 

INVITED COMMUNICATIONS 
 

1997 
 
 

 

 

 

 Increased oxidative damage to DNA in lymphocytes from Alzheimer disease patients. 1st Bologna 
International Meeting on Cognitive and Affective disorders in the elderly, Bologna June 19-21, 1997. 

 Oxidative stress and dementia: new perspectives in AD pathogenesis. International Symposium on 
Psychoneuroendocrine and Immunological Correlates of Aging, Pavia September 17-20, 1997. 

1998 
 
 Trattamento farmacologico delle demenze. Top Seminars in Geriatria & Gerontologia, Firenze 30 

Aprile 1998. 

 Oxidative stress in aging brain, stroke and Alzheimer disease. Societé de Circulation and 
Metabolism du Cerveau, Reunion de Primtemps, Paris, 15 Mai, 1998. 

 Oxidative stress in senescence and neurodegenerative pathologies. VI Congresso annuale della 
Società Italiana di Mutagenesi Ambientale (SIMA). Cortona, 7-10 Ottobre 1998 

 Prospettive terapeutiche della demenza senile. Convegno Nazionale Giornate Mediche di Scafati 31 
Ottobre 1998. 

 Il caregiver. Tavola Rotonda su Malattia di Alzheimer in Italia. 43° Congresso Nazionale della 
Società Italiana di Gerontologia e Geriatria Firenze 12-15 Novembre 1998. 

 La demenza: che cos’è, chi colpisce, come si manifesta. Seminario di Studio sulla demenza 
nell’anziano Perugia 5-6 Dicembre 1998. 

1999 
 
 La definizione di normalità in gerontologia. In: Invecchiamento cerebrale e disturbi cognitivi. Board of 

qualification on Alzheimer’s disease and dementia. IRCCS Roma 11 Marzo 1999. 

 Le demenze. 5° Corso di Perfezionamento in Geriatria, Università La Sapienza, Roma 16 Aprile 1999. 

 Fattori ormonali. In: Aspetti fisiopatologici ed ipotesi patogenetiche della malattia di Alzheimer. Board of 
qualification on Alzheimer’s disease and dementia. IRCCS, Roma 13 Maggio 1999. 

 Disturbi cognitivi da deprivazione sensoriale. Board of qualification on Alzheimer’s disease and 
dementia. IRCCS, Roma 15 Maggio 1999. 

 La terapia dell’Alzheimer fra presente e futuro. Il management del paziente alzheimeriano oggi. CNR, 
Roma 11 Giugno 1999. 

 Demenza: dalla multidisciplinarietà alla visione unitaria del paziente. Convegno La demenza alle 
soglie del 3° millennio Perugia 16 Giugno 1999. 

 La malattia di Alzheimer: un problema epocale di un mondo che invecchia. Perugia 18 Settembre 
1999. 

 Il decorso della malattia. Convegno Malattia di Alzheimer: un impegno per il 2000. Le risposte possibili. 
Roma 22 Settembre 1999. 

 Lo stress ossidativo nell’invecchiamento cerebrale e nella demenza di Alzheimer. Riunione 
Annuale del Gruppo Italiano di Bioenergetica e Biomembrane. Pisa 24-26 Settembre 1999. 

 Stress ossidativo e invecchiamento: il contributo dell ricerca gerontologica. 44° Congresso 
Nazionale della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria. Napoli 12 Novembre 1999. 

2000 
 
 La definizione di normalità in gerontologia. In: Invecchiamento cerebrale e disturbi cognitivi. Board of 

qualification on Alzheimer’s disease and dementia. IRCCS Roma 9 Marzo 2000.  

 Disturbi cognitivi da deprivazione sensoriale. Board of qualification on Alzheimer’s disease and 
dementia. IRCCS, Roma 6 Maggio 2000. 

 Deterioramento cognitivo nell'anziano. 6° Corso di Perfezionamento in Geriatria, Università La 
Sapienza, Roma 26 Maggio 2000. 

 Techniques and technologies for the evaluation. In "The brain of the elderly: between normality and 
pathology" Plenary Workshop. 2nd Bologna International Meeting on Cognitive, Affective and Behavior 
Disorders in theElderly, Bologna June 22-24 2000. 

 Assistenza continuativa all'anziano con demenza: il progetto ReGAl. La cura dell'anziano: dal 
farmaco all'organizzazione. Rimini 29-30 Settembre 2000. 

 Plasma antioxidant profile in healthy centenarians. Alghero Workshop on Centenarians. Alghero 
October 16-17, 2000. 
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 La terapia farmacologica dei disturbi cognitivi. Convegno Universitario su La malattia di Alzheimer: la 
rete dei servizi a sostegno del malato e della sua famiglia. Modena 21 Ottobre, 2000. 

 Le demenze: una sfida per la medicina. Corsi Associazione Italiana Psicogeriatria. Bologna 10-11 
Novembre, 2000. 

 La valutazione dei disturbi cognitivi nell'anziano e dello stress del caregiver. 45° Congresso 
Nazionale della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria. Firenze 22-26 Novembre, 2000. 

 La malattia di Alzheimer nell'anziano tra danno degenerativo e danno vascolare. La valutazione 
diagnostica e clinica delle demenze. Formazione Medica Continua. FIRI. Napoli 6 Dicembre 2000. 

2001  La malattia di Alzheimer nel paziente geriatrico. Deficit cognitivi, disturbi comportamentali e psichici 
nelle demenze. Definizione, identificazione, valutazione e percorsi terapeutici. Roma, 5-6 Marzo 2001. 

 Aspetti patogenetici del morbo di Alzheimer e nuove prospettive terapeutiche. Seminario Scuola di 
Specializzazione in Medicina Interna, Università degli Studi di Ferrara. Ferrara 24 Aprile 2001. 

 Oxidative stress in aging and neurodegenerative diseases. Advances in molecular mechanisms of 
neurological disorders. European Society for Neurochemistry.  Perugia May 22-25, 2001. 

 La malattia di Alzheimer nell’anziano: una diagnosi complessa. Il progetto Cronos per la malattia di 
Alzheimer. Una risposta all’anziano con demenza. Orvieto 16 Giugno 2001. 

 Diagnostica generale delle demenze nel paziente anziano. Demenza e malattia di Alzheimer 
nell'anziano. Montecatini Terme, 12 ottobre 2001. 

 Il percorso della diagnosi delle demenze. Processi clinico-assistenziali in psicogeriatria. Corsi AIP. 
Jesi, 26-27 ottobre, 2001. 

 Processi diagnostici della malattia di Alzheimer: una proposta di gestione informatica. Workshop 
Reti geriatriche reti informatiche: percorsi verso l'integrazione. CNR, Roma 5 Novembre 2001. 

 La malattia di Alzheimer nell'anziano: una diagnosi complessa. Nuove frontiere in neurogeriatria. XI 
Convegno Nazionale SINeG. 15-17 Novembre 2001. 

 Controllo metabolico e disturbi cognitivi. Simposio Nuove prospettive terapeutiche per l'anziano 
diabetico. 46° Congresso Nazionale SIGG, Assisi 28 Novembre-2 Dicembre 2001. 

 La cartella del progetto ReGAl come risposta alla complessità diagnostica. Simposio La malattia di 
Alzheimer nel paziente geriatrico: aspetti clinici e terapeutici. 46° Congresso Nazionale SIGG, Assisi 28 
Novembre-2 Dicembre 2001. 

2002  Prediction of response to donepezil. Artificial intelligence meets R&D fears and oppurtunities: the 
future creates the present. Incontro Bracco-Semeion, Milan January 11, 2002. 

 La terapia farmacologica delle demenze. La psicogeriatria: multiformità del sapere ed unicità della 
persona. AIP Gardone Riviera, 2-4 Maggio, 2002. 

 Depressione e demenza. Il trattamento della depressione: gli strumenti e i luoghi. AIP Napoli, 21-22 
Giugno 2002. 

 Disturbi comportamentali nelle demenze: l’impatto sulla famiglia. Corso di aggiornamento 
professionale in "Formazione diagnostica e terapia delle demenze" Napoli, 27 Giugno 2002. 

 Lo stress ossidativo nel mild cognitive impairment. La diagnosi preclinica di demenza: fra necessità 
di ricerca ed opportunità cliniche. Giornata monotematica ITINAD, Roma 5-6 Luglio 2002. 

 La valutazione del demente grave. Alzheimer: oltre il progetto Cronos curare ancora. Roma 21 
Settembre 2002. 

 Oxidative stress in human aging and in age-related diseases. Antioxidants benefits and risks. 
EUROFEDA. Cambridge, September 25-28, 2002. 

 Oxidative mechanisms in Alzheimer disease. Alzheimer disease: from research to prevention. 
Giornata monotematica ITINAD, Brescia, October 18-19, 2002. 

 Stress ossidativo ed invecchiamento. Invecchiamento in salute: l'evidenza scientifica. 4th European 
Congress The Ageing Society. Longevità e salute nel III millennio. Roma, 25-28 Ottobre 2002. 

 Depressione e demenza. La depressione nell'anziano: un rilevante fattore prognostico. L'anziano fragile 
e le patologie d'organo, 47° Congresso nazionale Società Italiana di Gerontologia e Geriatria. 
Montecatini Terme, 6-10 Novembre 2002. 

 Memantina: dati preclinici. Antagonismo dei recettori NMDA: una nuova strategia per la 
neuromprotezione ed il trattamento delle demenze. L'anziano fragile e le patologie d'organo, 47° 
Congresso nazionale Società Italiana di Gerontologia e Geriatria. Montecatini Terme, 6-10 Novembre 
2002. 

 Role of oxidative stress in aging and in neurodegenerative diseases. 3rd European Congress of 
Biogerontology. Firenze-Montecatini Terme, November 8-11, 2002 

 Forme precliniche di demenza: diagnosi precoce o diagnosi tempestiva? XII Convegno Nazionale 
Società Italiana di Neurogeriatria, Bologna 28-30 Novembre, 2002. 

 Oxidative mechanisms in Alzheimer disease. Mental and somatic health in the aging society: an 
European perspective. 30th Congress of the European Association of Geriatric Psychiatry. Padova-Abano 
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Terme, November 14-16, 2002 

 Invecchiamento cerebrale, deterioramento cognitivo, demenza: un continuum? Depressione e 
demenza nell'anziano. Dalla sofferenza della persona alla risposta della società. Associazione Italiana di 
Psicogeriatria. Perugia, 6-7 Dicembre 2002 

2003  La gestione del paziente demente nell’Unità Valutativa Alzheimer al domicilio. 2° Workshop Reti 
geriatriche e reti informatiche. ADITech. Roma, 10-11 Gennaio 2003. 

 Il progetto Rete Geriatria Alzheimer (ReGAl) della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria. 
CRONOS: un progetto per la demenza di Alzheimer. Ministero della Salute-Istituto Superiore di Sanità. 
Roma, 14 Marzo 2003. 

 La malattia di Alzheimer: le sue domande, le nostre risposte. Settimana del Cervello 2003. Università 
degli Studi di Chieti. Chieti, 19 Marzo 2003. 

 Per quanto tempo può essere prolungata la terapia con farmaci anticolinesterasici. 3° Congresso 
Nazionale Associazione Italiana di Psicogeriatria. Psicogeriatria: alla ricerca di un pensiero forte. 
Gardone Riviera (BS), 10-12 Aprile 2003 

 La demenza di Alzheimer: aspetti epidemiologici, clinici, diagnostici, terapeutici, assistenziali. 
Corso di Aggiornamento: il geriatra nel progetto demenze della regione Emilia-Romagna. Approccio 
multidimensionale per la presa in carico del paziente affetto da demenza. Reggio Emilia 14 Aprile, 2003. 

 Oxidative stress in mild cognitive impairment and Alzheimer disease: a continuum. Oxidative 
stress in brain aging and neurodegenerative diseases: from biology to therapy. Giornata monotematica 
ITINAD, Perugia, May 5-6, 2003. 

 Oxidative mechanisms in Alzheimer disease. Palermo Dementia Update. Palermo, May 27-28, 2003. 

 Problematiche geriatriche e gerontologiche nelle demenze. Corso di aggiornamento pratico: 
Dall’invecchiamento di successo alla demenza. Aggiornamenti di fisiopatologia, clinica e neuropsicologia. 
INRCA Ancona, 3 Giugno 2003. 

 Biochemical markers of dementia. 3rd Bologna International Meeting on Affective, Behavior and 
Cognitive Disorders in the Elderly. Bologna, June 19-21, 2003. 

 Biological markers in MCI. Core curriculum on Mild Cognitive Impairment: state of the art. 2nd Congress 
of the European Union Geriatric Medicine Society. Florence, August 26-29, 2003. 

 I BPSD la cura e le cure: le terapie con anticolinesterasici. I BPSD: un problema dalle mille 
implicazioni. AIP, Baveno, 5-6 Settembre, 2003.  

 Biological markers in Alzheimer disease. 1st Annual Meeting on Brain Aging and Dementia. Perugia, 
September 17-19, 2003. 

 Biological markers of MCI and AD with a specific focus on oxidative stress. The First International 
Conference of Brain Aging. Bucarest, October5-8, 2003. 

 Lo stadio preclinico della malattia di Alzheimer: aspetti biologici. Corso AIP Cagliari 16-18 Ottobre, 
2003. 

 Nuove prospettive nella valutazione e outcome della demenza grave. XLIII Congresso Nazionale 
della Società Italiana di Psichiatria. Bologna 19-24 Ottobre, 2003. 

 Il contributo del progetto ReGAl alla conoscenza delle demenze in Italia. 48° Congresso Nazionale 
Società Italiana di Gerontologia e Geriatria.  Firenze 27-31 Ottobre, 2003. 

2004  Aspetti fisiopatologici dell’invecchiamento e stile di vita. Stress ossidativo ed invecchiamento 
cerebrale. Convegno SOPSI. Sangemini 6 Marzo, 2004. 

 Diagnosi precoce delle demenze. La comorbilità nell’anziano: una realtà complessa. 2° Corso di 
aggiornamento per medici dipartimento rete dei servizi agli anziani ASL 3 Torino. Torino 19-20 Marzo, 
2004. 

 Information technology e paziente demente. Medicina delle evidenze e mondo reale: il ponte della 
psicogeriatria. IV Congresso Nazionale AIP. Gardone Riviera 22-24 Aprile, 2004. 

 Depressione e demenza nell’anziano: un continuum? La complessità in psicogeriatria: depressione, 
demenza, delirium. Convegno interregionale AIP, sezione Tosco-Umbro-Marchigiana. Cortona 15 
Maggio, 2004. 

 Il profilo neuropsicologico del paziente affetto da demenza vascolare. Opportunità terapeutiche 
nel trattamento della demenza vascolare. La demenza vascolare: diagnostica differenziale e gestione 
del paziente. S. Martino in Campo (PG) 5 Giugno, 2004. 

 Il deterioramento mentale come importante causa di disabilità nell’anziano. L’anziano non 
autosufficiente nel sistema sanitario nazionale. Convegno ONAOSI-Ordine dei Medici e Chirurghi 
provincia di Perugia. Perugia 12 Giugno, 2004. 

 La problematicità dell’uso dei test neuropsicologici e delle scale cliniche. Il punto di vista delle 
società scientifiche. Seminario dell’Istituto Superiore di Sanità. Strumenti per la valutazione delle 
demenze: test neuropsicologici e scale cliniche. Roma, 21 Giugno 2004. 

 È possibile prevenire la demenza? Il declino cognitivo dell’anziano e la risposta dell’organizzazione 
sanitaria. Centro Regionale per lo studio e la cura dell’invecchiamento cerebrale, Regione Veneto. 
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Mestre, 21 Settembre 2004. 

 Oxidative stress in Alzheimer’s disease and in mild cognitive impairment. 55° Congresso Nazionale 
della Società Italiana di Fisiologia. Pisa, 4-7 Ottobre 2004. 

 Terapia farmacologica e non farmacologica delle demenze. SIGG Sezione Regionale Siciliana. 
Acicastello, 7-8 Ottobre 2004. 

 La complessità della diagnosi di demenza nel paziente geriatrico. Dementia Romagna Network. 
Forlì, 26 Ottobre 2004. 

 La memantina come antagonista dei recettori NMDA nella demenza di Alzheimer. 49° Congresso 
Nazionale Società Italiana di Gerontologia e Geriatria. Firenze, 3-7 Novembre 2004. 

 Comorbilità, invecchiamento e demenza: dati del progetto ReGAl della SIGG. 2nd Annual Meeting on 
Brain Aging and Dementia. Roma, 16-18 Dicembre 2004. 

  L’impegno delle Società scientifiche. Alzheimer: una risposta di civiltà. Lyon International. 
Corciano, 25 Febbraio 2005. 

 Il punto di vista del Geriatra. Depressione mascherata. Associazione Italiana di Psicogeriatria-AIP. 
Perugia, 19 marzo 2005.  

 La memantina nel trattamento delle demenze. 3° Congresso Nazionale Gruppo Italiano Demenze 
(G.I.D.). Demenza: dalle nuove frontiere della ricerca alla complessità della presa in carico. Trieste, 
31Marzo-2 Aprile 2005. 

 Disturbi del comportamento e impatto sulla funzione e sull’assistenza. Corso Regionale Morbo di 
Parkinson e Malattia di Alzheimer. Palermo, 7-9 Aprile 2005. 

 Memantina nella demenza. 5° Congresso Nazionale Associazione Italiana Psicogeriatria-AIP La 
psicogeriatria nell’epoca delle passioni tristi. Gardone Riviera (BS,) 14-16 Aprile 2005. 

 Interazioni farmacologiche nel paziente anziano. Master in Psicogeriatria. Associazione Italiana di 
Psicogeriatria-AIP. Roma, 6 Maggio 2005. 

 Il punto di vista del Geriatra. Depressione mascherata. Associazione Italiana di Psicogeriatria-AIP. 
Pesaro, 21 maggio 2005.  

 Linee Guida AIP sul trattamento della malattia di Alzheimer. Associazione Italiana di Psicogeriatria-
AIP. Portonovo (AN), 10 giugno 2005.  

 Prospettive terapeutiche nella prevenzione della demenza. Dall’invecchiamento alla demenza: 
l’anziano nel terzo millennio. Associazione Italiana Donne Medico, Terni 18 Giugno 2005. 

 La demenza di Alzheimer: dalla malattia al malato. La demenza di Alzheimer: interventi psicologici e 
psicosociali in una malattia cronico-degenerativa. Ordine degli Psicologi della Regione Umbria, Perugia 8 
Ottobre 2005. 

 Gli operatori responsabili dei trattamenti. Linee guida sul trattamento della malattia di Alzheimer. 50° 
Congresso Nazionale Società Italiana di Gerontologia e Geriatria. Firenze, 9-13 Novembre 2005. 

 MCI: mito o realtà? Invecchiamento cerebrale tra normalità e patologia: il modello di cura della medicina 
ella complessità. Una proposta della Geriatria per il SSN. Quarte Giornate Geriatriche Novaresi, Novara 
15-17 Dicembre 2005. 

2006  La comorbilità somatica. La complessità nel paziente affetto da malattia di Alzheimer. Corso Master 
AIP, Gardone Riviera 5 Aprile 2006. 

 Alzheimer 1906-2006, cento anni di storia: il presente. Identità del vecchio, mutamenti sociali e 
complessità dei bisogni: innovatività e specificità delle cure. VI Congresso Nazionale AIP. Gardone 
Riviera 5-8 Aprile, 2006. 

 I BPSD nelle diverse forme di demenza. Identità del vecchio, mutamenti sociali e complessità dei 
bisogni: innovatività e specificità delle cure. VI Congresso Nazionale AIP. Gardone Riviera 5-8 Aprile, 
2006. 

 Trattamento dei disturbi cognitivi nella malattia di Alzheimer e nelle altre demenze. Dialogs to 
Understand Alzheimer (DUAL2), Perugia, 30-31 Maggio 2006. 

 Comorbidity, functional aspects and psychobehavioural problems in MCI. Results from the ReGAl 
Project. Affective, Behavioural and Cognitive Disorders in the elderly (ABCDE). 4th Bologna International 
Meeting, Bologna, June 15-17, 2006. 

 Aconitase activity in limphocyte mitochondria from AD, MCI and cognitively normal subjects. 10th 
International Conference on Alzheimer’s Disese and Related Disorders, Madrid (Spain), July 15-20, 2006. 

 Il trattamento delle fasi precliniche della demenza. La complessità nel paziente affetto da malattia di 
Alzheimer. Corso locale AIP, Perugia, 15 Settembre 2006. 

 Comorbidity, functional aspects and psychobehavioural problems in MCI: results from the ReGAl 
Project. 4th Annual Meeting on Brain Aging and Dementia. Perugia, 5-7 October 2006. 

 Le grandi criticità in Geriatria: demenza. Il paziente anziano. Umbertide (PG), 7 Dicembre 2006.  

 Demenze, comorbilità e complessità assistenziale. Anziano fragile e complessità assistenziale. 
Umbertide (PG), 7 Dicembre 2006.  
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2007  Lo studio CATIE-AD: Evidence-Based Medicine vs Medicine-Based Evidence. Mente e movimento: 
unità di visione. Napoli, 25-26 Maggio 2007. 

 BPSD nelle varie forme di demenza: valutazione e prognosi. Alzheimer 2000 IV Convegno 
Nazionale. Demenze: dalla ricerca all’assistenza. Nuove strategie di intervento. Cortona (AR), 8-9 Giugno 
2007. 

 Il trattamento della demenza: recenti evidenze e prospettive terapeutiche. 4° Congresso Nazionale 
Associazione Geriatri Extraospedalieri. Caserta 11-14 Ottobre 2007.  

 Demenza di Alzheimer: diagnosi e terapia. Giornata Alzheimer Comune di Pollenza (MC) 20 Ottobre 
2007.  

 An intelligent computerized platform for home help-The K4Care European Project. Convegno 
Internazionale Tecnologia ed Invecchiamento: Scienza, Strumenti e Limiti. Padova, 26 Ottobre 2007. 

 Clinical and therapeutic aspects of advanced stage Alzheimer’s diseases. 10th Workshop Seminars 
on geriatrics. International School of Gerontology and Geriatrics Erice (TP), October 23-28, 2007. 

 Diagnostica differenziale nella malattia di Alzheimer: metodiche e utilità. Malattia di Alzheimer: dalla 
genetica molecolare alla riabilitazione cognitiva. Roma, 10 Novembre 2007. 

 La depressione nell’anziano: la malattia nascosta, il malato nascosto. La depressione nell’anziano. 
Convegno AIP Sezione Tosco-Umbro-Marchigiana Bastia Umbra (PG), 17 Novembre 2007. 

 La qualità di vita dei caregiver. La riabilitazione neuropsicologica nella malattia di Alzheimer: come 
valutare gli outcome. 6° Corso di riabilitazione cognitiva. Società Italiana di Gerontologia e Geriatria. 
Firenze, 28-29 Novembre-2007. 

 C’è del nuovo nel trattamento farmacologico delle demenze? Le demenze: nuovi modelli 
interpretativi. 52° Congresso Nazionale Società Italiana di Gerontologia e Geriatria. Firenze, 29 
Novembre-2 Dicembre 2007. 

2008  Opportunità e limiti nella terapia farmacologica. Convegno regionale AIP. Il paziente affetto da 
demenza e il suo caregiver: evidenze cliniche, assistenziali e legislative. Viterbo 29 Febbraio-1° Marzo 
2008. 

 Nuove terapie nelle demenze. 1° Corso di Psicogeriatria Siciliana. Bonagia Valderice (TP) 27-29 Marzo 
2008. 

 Farmaci per la demenza di Alzheimer: c’è qualcosa di nuovo. 8° Congresso Nazionale AIP, Gardone 
Riviera (BS), 10-12 Aprile 2008.  

 Il trattamento delle demenze: dai farmaci in commercio ai farmaci sperimentali. Workshop su: Il 
paziente con Alzheimer: riconoscerlo, curarlo, aiutarlo. Napoli, 18 aprile 2008.  

 Oxidative stress in aging and dementias. Satellite Congress of European Alzheimer’s Disease 
Consortium (EADC). Thessaloniki (Greece), 29-30 april, 2008.  

 Il trattamento delle demenze: dai farmaci in commercio ai farmaci sperimentali. Workshop su: Il 
paziente con Alzheimer: riconoscerlo, curarlo, aiutarlo. Cesena, 16 maggio 2008.  

 Il trattamento delle demenze: dai farmaci in commercio ai farmaci sperimentali. Workshop su: Il 
paziente con Alzheimer: riconoscerlo, curarlo, aiutarlo. Torino, 13 giugno 2008. 

 Alzheimer’s disease: the 2nd century. 5th Congress of the European Union Geriatric Medicine Society, 
Copenhagen, September 5-8, 2008. 

 Strumenti clinici e neuropsicologici utilizzati per monitorare lo storia naturale di malattia. II 
Convegno su "Il contributo delle unità di valutazione Alzheimer (UVA) nell’assistenza dei pazienti con 
demenza", Istituto Superiore di Sanità, Roma, 25 settembre 2008. 

 Il trattamento delle demenze: dai farmaci in commercio ai farmaci sperimentali. Workshop su: Il 
paziente con Alzheimer: riconoscerlo, curarlo, aiutarlo. Palermo, 7 novembre 2008. 

 Diagnosi differenziale e opzioni terapeutiche nella malattia di Alzheimer. 53° Congresso Nazionale 
Società Italiana di Gerontologia e Geriatria. Firenze, 26-29 Novembre 2008.  

 La gestione del paziente anziano chirurgico con delirio. XXI Congresso Nazionale Società Italiana 
Chirurgia Geriatrica, Terni, 4-6 Dicembre 2008. 

2009  Vitamin E profile in aging and Alzheimer’s disease. Biomarkers in brain disease. The New York 
Academy of Science – GMEC. Oxford, January 26-28, 2009. 

 Molecular basis for degenerative diseases. 9th International Conference AD-PD, Prague (Czech 
Republic) March 11-15, 2009. 

 Role of nutrients in the prevention of dementia. 6th Congress of Nutri and Phytotherapy Amsterdam. 
March 21, 2009. 

 Il trattamento delle demenze: dai farmaci in commercio ai farmaci sperimentali. Workshop su: Il 
paziente con Alzheimer: riconoscerlo, curarlo, aiutarlo. Pavia, 3 aprile 2009. 

 La terapia con antagonisti del glutammato: quale spazio nel trattamento della malattia di 
Alzheimer in fase moderata-severa. 9° Congresso Nazionale AIP, Gardone Riviera (BS), 23-25 Aprile 
2009. 
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 La gestione del paziente con malattia di Alzheimer: aggiornamenti diagnostico-terapeutici. 
Taormina (ME), 28-29 maggio 2009. 

 Il trattamento delle demenze: dai farmaci in commercio ai farmaci sperimentali. Workshop su: Il 
paziente con Alzheimer: riconoscerlo, curarlo, aiutarlo. Roma, 5 giugno 2009. 

 Gli interventi sui deficit cognitivi: nuove strategie terapeutiche. Il Progetto Demenze nell’Area 
Metropolitana Bolognese. Bologna 19 Settembre, 2009. 

 La diagnosi di demenza nell’anziano. Corso “La medicina nucleare in neurologia e psichiatria: attualità 
e prospettive”. Associazione Italiana di Medicina Nucleare. Pesaro 24-26 Settembre 2009. 

 La terapia farmacologica dell’AD domani. Associazione Italiana di Psicogeriatria. Corso Regionale 
della Sardegna Cagliari 2-3 Ottobre 2009. 

 Stress ossidativo ed antiossidanti nella demenza di Alzheimer. Demenza: revisione dell’approccio 
diagnostico e dibattito sulla non autosufficienza. V Convegno Nazionale Alzheimer 2000. Cortona (AR) 
12 Novembre 2009. 

 Il trattamento delle demenze: dai farmaci in commercio ai farmaci sperimentali. Workshop su: Il 
paziente con Alzheimer: riconoscerlo, curarlo, aiutarlo. Genova, 13 novembre 2009. 

 Terapia della demenza di Alzheimer fra vecchie ipotesi patogenetiche e nuove prospettive 
terapeutiche. 54° Congresso Nazionale Società Italiana di Gerontologia e Geriatria. Firenze, 2-5 
Dicembre 2009. 

 Attualità e prospettive nel trattamento del paziente con demenza. XIX Congresso Nazionale della 
Società di Neurogeriatria. Roma, 17-18 Dicembre 2009. 

2010  I nuovi criteri per la diagnosi di AD: l’applicabilità al paziente anziano. Contempo 2010: un anno di 
Geriatria. Ferrara, 18-19 febbraio 2010. 

 Il trattamento farmacologico della malattia di Alzheimer domani. Curare la malattia di Alzheimer: 
problemi e opportunità. Desenzano del Garda (BS), 5-6 marzo 2010. 

 Mitochondria: targets of preventive therapy. 11th International Geneva/Springfield Symposium on 
Advances in Alzheimer Therapy. Geneva, March 24-27, 2010. 

 Stress ossidativo nella malattia di Alzheimer: possibile ruolo terapeutico delle molecole ad azione 
antiossidante. 10° Congresso Nazionale AIP, Gardone Riviera (BS), 15-17 Aprile 2010. 

 Presente e futuro nella terapia farmacologica. Le demenze. Attualità a 10 anni dal CRONOS. Ancona, 
27 aprile 2010. 

 Terapia della malattia di Alzheimer: missione impossibile? 2010: Il punto sulla diagnosi e terapia 
della malattia di Alzheimer. Sorento 27-28 maggio 2010. 

 Current pharmacological treatment modalities. 3Ds of AD. Karolinska Institutet, Stockholm, June 8-9, 
2010.  

 La cornice legislativa e i recenti cambiamenti: legge n. 38, cure palliative e terapia del dolore. 
Convegno SIGG-Umbria SIMG-Umbria. Il dolore cronico nel paziente anziano, Perugia 19 giugno 2010. 

 Il dolore nel paziente con demenza. Convegno SIGG-Umbria SIMG-Umbria. Il dolore cronico nel 
paziente anziano, Perugia 19 giugno 2010.  

 Update su aspetti diagnostici e terapeutici della malattia di Alzheimer. Corso residenziale Istituto 
Geriatrico Camillo Golgi Abbiategrasso. 18 Settembre 2010. 

 Cognition, mitochondria and vitamin E. 7th Annual Meeting on Brain Aging and Dementia. Cognition 
and nutrition in healthy aging, cognitive impairment and dementia. Perugia September 30-October 1, 
2010. 

 Trattamento della comorbilità. Convegno inter-regionale AIP. Le demenze. Tolentino (MC) 29 ottobre, 
2010. 

 Disturbi della memoria: è possibile la prevenzione? Corso per cittadini umbri residenti in Argentina e 
Brasile. Come ottenere una migliore qualità di vita. 8-9 novembre 2010. 

 EBM in demenza/AD terapia attuale e nuovi orizzonti: il disegno di nuovi trial. Corso La demenza 
nell’anziano: complessità e multidisciplinarietà. Gubbio (PG), 22-24 novembre 2010. 

 Nutrizione e demenza. XX Congresso Nazionale della Società di Neurogeriatria. Roma, 16-17 Dicembre 
2010. 

2011  Anziani in Umbria problema o risorsa? Incontro Rotary presso la Provincia di Perugia. Perugia, 24 
febbraio 2011. 

 Trattamento attuale della malattia di Alzheimer e prospettive di ricerca. Convegno regionale AIP. 
Malattia di Alzheimer aggiornamenti clinici e medico legali. Lazise (VR) 25-26 Febbraio-2011. 

 L’osteoporosi nell’anziano fragile. Forum Osteoporosi 2011, Perugia, 4 maggio 2011. 

 Trattamento attuale della malattia di Alzheimer e prospettive di ricerca. Convegno regionale AIP. 
Malattia di Alzheimer aggiornamenti clinici e medico legali. Lazise (VR) 13-14 Maggio 2011. 

 La diagnosi precoce delle demenze. 2° Seminario estivo AIP per giovani medici. Firenze, 21-23 
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Giugno 2011. 

 Preventing worsening of functional communication: how and when? Alzheimer’s disease: 
understanding and overcoming treatment challenges. Satellite Symposium in conjunction with the 
Alzheimer’s Association International Conference. Paris, France July 19, 2011. 

 Alzheimer: nuove prospettive di ricerca e terapia. Giornata mondiale dell'Alzheimer, Convegno sul 
tema "I volti dell'Alzheimer" Orvieto (TR) 23 settembre 2011. 

 Approcci terapeutici nel complesso Parkinson/Demenza e nella malattia di Parkinson. VIII Annual 
Meeting on Brain Aging and Dementia. Il confine difficile tra la malattia di Alzheimer e le altre demenze. 
Lamezia Terme, 13-15 ottobre 2011. 

 Come diventare centenari. Consigli per vivere a lungo e in salute. Corso per cittadini umbri residenti 
in Canada e Venezuela: Come ottenere una migliore qualità di vita. Perugia, 14-15 novembre 2011. 

 Terapia delle demenze: conferme ed innovazioni. XXI Convegno Nazionale della Società Italiana 
Neurogeriatria (SINeG), Genova, 13-14 Dicembre 2011. 

2012  Oxidative stress and antioxidants in brain aging and Alzheimer's disease. Alzheimer’s Research 
United Kingdom Conference 2012, Birmingham (UK), March 28-29, 2012. 

 Nutrizione e demenza. Corso pratico interattivo sulla prevenzione del decadimento cognitivo. Treviso, 
30 Marzo 2012. 

 Il trattamento della malattia di Alzheimer. Sharing Horizons in Alzheimer’s and Parkinson’s disease. 
Bologna, 13-14 Aprile 2012. 

 Current and future treatments of Alzheimer disease. Joint Meeting IPA-AIP, Gardone Riviera, April 
18-19 2012. 

 L’innovazione farmacologica per la malattia di Alzheimer: il punto di vista clinico. 12° Congresso 
Nazionale Associazione Italiana di Psicogeriatria (AIP), Gardone Riviera 19-21 Apile 2012. 

 Oltre le frontiere del tempo dialogo e solidarietà fra le generazioni. Trentennale Università della 
Terza Età (Unitre) di Peugia. Perugia 2 maggio, 2012. 

 Esperienze cliniche e medico legali nella malattia di Alzheimer. Corso di formazione Lundbeck 
Ospedaletto di Pescantina (VR) 4-5 maggio, 2012. 

 Prevention of Alzheimer’s disease. 6th Kuopio Alzheimer Symposium, Kuopio (Finland), June 14-16, 
2012. 

 Per una nuova cultura della demenza: Prevenzione per chi? Giornata mondiale dell'Alzheimer, 
Convegno su " Vivere la demenza in una comunità amichevole" Roma, 20 settembre 2012. 

 La Demenza nel grande vecchio: peculiarità patogenetiche e cliniche. 3° Congresso AIP Sezione 
Toscana: Il paziente psicogeriatrico: complessità, criticità, possibili soluzioni. Firenze, 12 ottobre, 2012. 

 Demenza a corpi di Lewy. "Malattia di Parkinson, Parkinson-Demenza, Demenza a corpi di Lewy" (AIP - 
Sezione Umbria-Marche) Assisi (PG), 20 ottobre, 2012. 

 Demenza a corpi di Lewy: diagnosi e trattamento. Le demenze nell'anziano: dalla diagnosi alla 
terapia, Ferrara, 26 Ottobre 2012. 

 Evidenze di efficiacia degli interventi di prevenzione del deterioramento cognitivo. 57° Congresso 
Nazionale della Società Italiana Gerontologia e Geriatria (SIGG), Milano, 21-24 Novembre 2012. 

 Problematiche assistenziali i luoghi della cura: l'ospedale. Congresso su "L'assistenza socio-
sanitaria per gli anziani in Umbria fra criticità e nuovi modelli, Perugia, 30 Novembre 2012. 

 Diagnosis: where are we now? 9th Key-Symposium Updating Alzheimer’s disease diagnosis - 
implications for prevention and treatment. Stockholm (Sweden), December 6-7, 2012. 

 Problemi clinici in Neurogeriatria. XXII Convegno Nazionale della Società Italiana Neurogeriatria 
(SINeG), Roma, 13-14 Dicembre 2012. 

 Hot topics in Alzheimer's Disease. Mind and Brain Decoding the Secret of Neurodegenerative and 
Psychiatric Diseases by Molecular Neuroimaging, Prato, 15 Dicembre 2012. 

2013  Nuovi orizzonti nella clinica e nella terapia della demenza di Alzheimer. Corso ECM33 Formazione a 
distanza. Il corso è attivo dal 25 marzo al 31 dicembre 2013. http://fad-orizzonti-alzheimer.ecm33.it 

 La demenza nel grande vecchio. 13° Congresso Nazionale della Associazione Italiana di 
Psicogeriatria, Gardone Riviera (BS) 18 - 20 aprile 2013. 

 La demenza nel grande anziano. 4° Convegno Nazionale sui Centri Diurni Alzheimer, Pistoia 31 
maggio – 1° giugno 2013. 

 Disturbi cognitivi e disturbi comportamentali della demenza. Seminario per operatori di strutture 
residenziali per anziani "Sei tu che lavori dove vivo io" Perugia, 21 giugno 2013. 

 La demenza negli oldest old. Giornata mondiale dell'Alzheimer, Convegno su " Vivere la demenza in 
una comunità amichevole" Roma, 20 settembre 2013. 

 La cura della persona con demenza: dai farmaci alle proposte del territorio. Giornata mondiale 
dell'Alzheimer, Convegno su " La cura della persona con demenza", Perugia, 5 ottobre 2013. 
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 Fino in fondo: la sfida della cura. Convegno su "Quale futuro per la sanità? Bisogni, Risorse, Ricerca, 
Milano, 11 - 12 ottobre 2013. 

 Vecchi e nuovi farmaci antidemenza: quali vantaggi? 58° Congresso Nazionale della Società Italiana 
Gerontologia e Geriatria (SIGG), Torino, 27-30 Novembre 2013. 

 La diagnostica delle demenze: dalla ricerca alla pratica clinica. Corso Regionale Associazione 
Italiana di Psicogeriatria - Sezione Umbria - Marche, Ancona, 10 dicembre 2013. 

2014  La complessità dei trattamenti nella malattia di Alzheimer. 1° Incontro Sezioni Umbre 
SINDem/UNIVA-AIP, Perugia, 22 febbraio 2014. 

 La complessità gestionale dell'anziano fragile in trattamento con anticoagulanti dall'ospedale al 
territorio. Congresso su "Anziano fragile e cuore" (SIGG-SIGOT-SIMG), Relais Madonna di Campagna - 
Bastia Umbra (PG), 1° marzo 2014. 

 La demenza nel grande anziano: il punto di vista della psicogeriatria. Convegno Ordine dei Medici di 
Viterbo su "Approccio ai pazienti con deficit cognitivo e medicina narrativa", Viterbo, 29 marzo 2014. 

 Il trattamento del diabete oltre 75 anni. XII Corso Nazionale di Alta Formazione in Diabetologia "come 
aiutare le persone con diabete a vivere meglio e più a lungo", Perugia, 29-31 marzo 2014. 

 L’importanza degli alti dosaggi degli inibitori della Acetilcolinesterasi nella terapia del paziente 
con Alzheimer da lieve a moderatamente grave. 14° Congresso Nazionale della Associazione Italiana 
di Psicogeriatria, Firenze, 10 - 12 aprile 2014. 

 Conoscere la malattia di Alzheimer per affrontarla meglio nelle varie fasi. Convegno organizzato da 
AMATA Umbria su "Dalla diagnosi alla presa in carico in famiglia dal malato di Alzheimer" Perugia, 10 
maggio, 2014. 

 La gestione integrata della BPCO in età avanzata. Il punto di vista della S.C. di Geriatria. Tavola 
Rotonda su "BPCO, diverse realtà una gestione terapeutica integrata" Perugia, 19 settembre 2014. 

 Stadio Iniziale della Demenza: la nutraceutica: quale ruolo? 5° Corso Regionale Associazione 
Italiana di Psicogeriatria La prevenzone e la cura in Psicogeriatria, Cagliari, 26 - 27 settembre 2014. 

 Terapia farmacologica e non farmacologica nella demenza di Alzheimer. Convegno su “Alzheimer: 
una lotta contro la disabilità” Ficulle (TR) 18 ottobre 2014. 

 La comunicazione della diagnosi nelle malattie neurodegenerative. Congresso su "La persona 
anziana al centro delle cure: aspetti etici e organizzativi", Roma, 25 ottobre 2014. 

 La diagnosi di demenza nel grande vecchio e le nuove metodologie diagnostiche. Opinioni a 
confronto: il Geriatra. 59° Congresso Nazionale della Società Italiana Gerontologia e Geriatria (SIGG), 
Bologna, 26-29 Novembre 2014. 

 Focus sui disturbi cognitivi. Riunione Annuale SIN e SNO e SINDem della Sezione Regionale Umbra, 
Perugia, 5 dicembre 2014. 

 L'anziano fragile dall'ospedale al territorio: i problemi principali. Congresso su "Il paziente anziano 
nei reparti di medicina", Santa Maria degli Angeli (PG) 13 dicembre 2014. 

 La mente smarrita – sostenere la domiciliarità: c'è poco o molto da fare? Congresso su "La mente 
smarrita – sostenere la domiciliarità", Perugia, 15 dicembre 2014. 

2015  Declino cognitivo lieve: definizione, indicatori, reclutamento soggetti a rischio. Workshop 
internazionale: "Integrare gli interventi sulla demenza. Esperienze a confronto", Biella, 17 gennaio 2015. 

 Terapia medica, interventistica e chirurgica a confronto. Corso regionale della Società Italiana di 
Cardiologia Geriatrica (SICGe), Firenze, 8 maggio 2015. 

 Anziano fragile e BPCO. Congresso SIGG - SIGOT - SIMG Perugia, 16 maggio, 2015. 

 La demenza nel grande vecchio. Giornata mondiale dell'Alzheimer, Convegno su "Scienza e coscienza 
per una comunità amichevole" Roma, 18 settembre 2015. 

 Lo Studio PREDICTND. Giornata mondiale dell'Alzheimer, Convegno su "Alzheimer: Scienza e 
solidarietà per una comunità amichevole" Perugia, 22 settembre 2015. 

 Le terapie dell’Alzheimer: stato dell’arte. X Congresso Nazionale FIMeG, Napoli, 24-26 settembre 
2015. 

 La struttura ospedaliera e la medicina del territorio. Convegno organizzato da AMATA Umbria su "La 
cura della persona con demenza" Perugia, 5 ottobre, 2015. 

 Ageing and Biological Mechanisms. Conference "Horizons for Comparative and Integrative Research 
on Ageing and Health" Stockholm (Sweden), October 7-8, 2015. 

 La nutrizione dell'anziano nei vari setting assistenziali. Convegno in occasione del 130° anno dalla 
fondazione di Fontenuovo su "Alimentazione e nutrizione nell'anziano" Perugia, 10 ottobre 2015. 

 Nutrition and Alzheimer's disease. 12th Nutrition Conference FENS 2015 Berlin, 20-23 ottobre 2015. 

 Medical Food nelle cure del decadimento cognitivo. 3° Congresso AIP Sezione Emilia Romagna: Le 
demenze tra ambiente, farmaci, alimentazione e stili di vita. Bologna, 23 ottobre, 2015. 

 Endocrinologia geriatrica. Corso Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Perugia. Perugia, 24 
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ottobre 2015. 

 Prevenzione della fragilità nell'anziano: una sfida possibile. Convegno organizzato da Istituto di 
Gerontologia e Geriatria, SIMMG Umbria, Cooperativa ASAD, Perugia, 14 novembre, 2015. 

 The role of vitamin E in the ageing brain and in Alzheimer’s disease. Food Matters Live 2015, 
Londra, 17-19 novembre 2015. 

 Quale ruolo dei biomarcatori per l’anziano con decadimento cognitivo? 60° Congresso Nazionale 
della Società Italiana Gerontologia e Geriatria (SIGG), Napoli, 25-28 Novembre 2015. 

 Alimentazione, nutraceutica, integratori alimentari: contano davvero? 25° Congresso Nazionale 
della Società Italiana di Neurogeriatria (SINeG), Roma, 10-11 dicembre 2015. 

 E’ possibile una prevenzione nella malattia di Alzheimer? XIV Giornate Geriatriche Novaresi, Novara, 
11‐12 dicembre 2015. 

2016  Alzheimer: una sfida possibile. International Inner Wheel Club Spoleto. Spoleto (PG) 27 febbraio, 
2016. 

 Quale futuro si auspicano gli operatori e gli utenti? Conferenza Interregionale Umbria-Marche “Non 
Autosufficienza: modelli assistenziali a confronto”. Perugia, 2 aprile 2016. 

 Alimentazione e disturbi cognitivi. Istituto delle Scienze Neurologiche di Bologna, Corso ECM su 
“Disturbi cognitivi: nuove prospettive diagnostiche e terapeutiche”. Bologna 8 aprile, 2016. 

 Le problematiche psicogeriatriche nel post ictus. 16° Congresso Nazionale della Associazione 
Italiana di Psicogeriatria. Firenze 14 - 16 aprile 2016 

 Attualità e prospettive nella terapia delle demenze. Corso Regionale Associazione Italiana di 
Psicogeriatria - Sezione Marche “Quale futuro nella cura degli anziani: tra efficienza, standardizzazione e 
person-centred care”. Ancona, 25 maggio 2016. 

 Il disturbo cognitivo: dalla diagnosi alla terapia. Corso Associazione Italiana di Psicogeriatria “Piano 
Nazionale Demenze: nuovi scenari di cura”. Spoleto (PG), 27-28 maggio 2016. 

 Alzheimer: stato dell’arte. Giornata mondiale dell'Alzheimer, Convegno su "L’Umbria insieme per 
l’Alzheimer" Perugia, 24 settembre 2016. 

 Antiossidanti e funzioni cognitive nell’anziano. Nutrition Days - Festival Umbria Salute e Benessere 
“La nutrizione nella terza età”, Perugia, 13 ottobre 2016. 

 Anti-oxidants and Cognition. 12th International Congress Europen Union Geriatric Medicine Society 
(EUGMS), Lisbona 5-7ottobre, 2016 

 L’importanza dell’attività fisica nell’anziano. Convegno della Fondazione Fontenuovo “Mobilizzazione 
e riabilitazione nell’anziano fragile”, Hotel Giò Jazz Perugia, 29 ottobre 2016. 

 Ipoacusia dell’anziano e decadimento cognitivo. Corso di Aggiornamento in Otorinolaringoiatria e 
Audiologia”, Scuola Interdipartimentale di Medicina e Chirurgia – Università Studi Perugia, Perugia, 3-4 
novembre 2016. 

 La Rete Geriatrica Alzheimer. 61° Congresso Nazionale della Società Italiana Gerontologia e Geriatria 
(SIGG), Napoli, 30 Novembre – 3 dicembre 2016. 

 La demenza a Corpi di Lewy.  XV Giornate Geriatriche Novaresi, Novara, 9‐10 dicembre 2016. 

 Raccolta e condivisione di dati clinici. XII Annual Meeting on Brain Aging. La Storia, le storie, il mondo 
reale: dalla biologia alle regole della cura. Napoli, 12-14 dicembre 2016. 

 Farmacoterapia dei disturbi cognitive nelle demenze. IV Corso Pratico di Farmacoterapia 
Psichiatrica. Oly Hotel, Roma, 14 dicembre 2016. 

2017  Il trattamento dei disturbi cognitivi delle demenze. 1° Corso Pratico di Psicofarmacologia Geriatrica. 
S. martino Buon Albergo (VR), 26 gennaio 2017. 

 La demenza fronto-temporale: eterogeneità clinica e patologica. Settimana del Cervello Umbria 2017 
Giornata inaugurale Perugia, Aula Magna Scuola Interdipartimentale di Medicina e Chirurgia, 13 marzo 
2017. 

 Prevenire il declino cognitivo. Seminario nell’ambito della Settimana del Cervello Umbria 2017. Aula 6 
Scuola Interdipartimentale di Medicina e Chirurgia, Perugia 15 marzo 2017. 

 Le demenze: aspetti clinici e comportamentali. Corso intensivo sulla demenza di Alzheimer “La 
stanza delle idee 2017” Perugia, Hotel Sacro Cuore, 24-25 marzo 2017. 

 Gli anziani in Europa: uno sguardo sulla condizione di vita. Anziani in Europa: esperienze a 
confronto. Fondazione Fontenuovo ONLUS Evento Internazionale sulla terza età. Perugia 12 maggio 
2017. 

 Dementia and delirium. 51st ESCI (European Society for Clinical Investigation) Conference. Genova 18 
maggio 2017. 

 Demenza di Alzheimer e farmaci. Progetto Formativo Azienda Ospedaliera di Perugia “Perugia città 
amica delle persone con demenza: cominciamo da noi”, Aula Ugo Mercati - Perugia, 22 settembre 2017. 

 Inquadramento della malattia di Alzheimer e possibilità terapeutiche. Convegno “Ricordati di me – 
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La malattia di Alzheimer: conoscerla per affrontarla” Circolo AUSER Paola, Paola (CS), 11 ottobre 2017. 

 Le sindromi geriatriche: inquadramento epidemiologico e clinico. Convegno su “Come prevenire le 
sindromi geriatriche”, Fondazone Fontenuovo, Perugia, 14 ottobre 2017. 

 Il cervello che invecchia tra biologia e ambiente. Convegno “Ed è subito sera… - Idee vecchie e 
nuove sull'invecchiamento cerebrale” Opera Don Guanella, Perugia, 21 ottobre 2017. 

 ReGAl 2.0 Rete Geriatrica Alzheimer. Congresso SIGG – Regione Lombardia, Ospedale Maggiore 
Milano, 11 Novembre 2017  

 La depressione nell’anziano. Associazione Italiana Donne Medico - Azienda Ospedaliera di Terni, 
Terni, 18 Novembre 2017  

 Progetto ReGAl: dalla storia ai risultati. 62° Congresso Nazionale della Società Italiana Gerontologia e 
Geriatria (SIGG), Napoli, 29 Novembre – 2 Dicembre, 2017  

2018  Demenze: quali novità? Corso intensivo sulla demenza di Alzheimer “La stanza delle idee 2018” 
Perugia, Hotel Sacro Cuore, 2-3 febbraio 2018. 

 La demenza nel grande anziano. XII Congresso Nazionale Federazione Italiana Medicina Geriatrica 
(FIMeG), Roma, 8-10 febbraio 2018 

 Fragilità cognitiva come sindrome geriatrica: un percorso diagnostico e terapeutico. Ordine dei 
Medici di Perugia, Corso di Aggiornamento “Patologie dell’anziano e invecchiamento attivo”, Perugia, 10 
febbraio 2018. 

 La fragilità cognitiva nell’invecchiamento. Seminario nell’ambito della Settimana del Cervello Umbria 
2018. Aula 6 Scuola Interdipartimentale di Medicina e Chirurgia, Perugia 13 marzo 2018. 

 Short- and Long-term response to AChEIS in Alzheimer’s disease: the older the better. Advances 
in Alzheimer’s and Parkinson’s Therapies an AAT-AD/PD Focus Meeting. Torino, March 15-18, 2018. 

 Il trattamento dei disturbi cognitivi delle demenze. 2° Corso pratico di Neuropsicofarmacologia 
Geriatrica. Villa Braida - Mogliano Veneto (TV), 18 aprile, 2018. 

 Riconoscere e curare la demenza di Alzheimer nel soggetto anziano. Comune di Terni, Associazione 
Culturale per Terni Città Universitaria. Terni, 23 aprile 2018. 

 L’utilizzo dei biomarcatori liquorali: dalla ricerca alla clinica. 32° Congresso Nazionale Società Italia 
Geriatria Ospedale e Territorio (SIGOT) Roma 3-5 maggio 2018. 

 La fragilità cognitiva: una sindrome geriatrica. XV Conferenza Gerontologica Nazionale “Aspetti 
antropologici e clinici dell’anziano fragile”, Serra San Bruno (VV) 18 maggio 2018. 

 Farmaci e demenza. V Edizione Convegno “Anziano e farmaci”, Genova, 8 giugno 2018. 

 L’anziano con disturbi cognitivi e comportamentali. Progetto Formativo ECM Azienda Ospedaliera di 
Perugia e Università degli Studi di Perugia “Diagnosi e gestione dei disturbi comportamentali dell’anziano 
con disturbi cognitivi”, Perugia, 21 settembre 2018. 

 La non autosufficienza nell’anziano con malattie croniche. Associazione Umana Ciclo di 
conversazioni con esperti “Io, anziano malato cronico non autosufficiente”, Perugia, 28 settembre 2018. 

 Demenza grave, cura e giusto approccio: il ruolo della formazione per una buona qualità di vita 
della persona. Corso ECM Fondazione Fontenuovo-Azienda Ospedaliera di Perugia “La cura della 
persona con demenza nella fase terminale della vita. Aspetti etici ed assistenziali, Aula Mercati Ospedale 
Santa Maria della Misericordia, Perugia 6 ottobre 2018 

 Peculiarità dell’inquadramento dei deficit cognitivi nell’anziano. Evento formativo della’Azienda 
Ospedaliera di Perugia Il ruolo della Medicina Nucleare nello studio delle patologie neurodegenerative 
con demenza. Perugia, Aula U. Mercati dell’Azienda Ospedaliera di Perugia, 16-17 novembre 2018. 

 La cura del soggetto anziano con demenza. Associazione Umana Ciclo di conversazioni con esperti 
“Io, anziano malato cronico non autosufficiente”, Perugia, 30 novembre 2018. 

 Farmacoterapia dei disturbi cognitive nelle demenze. 6° Corso pratico di Farmacoterapia Psichiatrica 
Oly Hotel, Roma, 14 dicembre, 2018. 

2019  L’anziano fragile nel panorama delle cronicità. Corso ECM USLUmbria1 “La Residenza Sanitaria 
Assistenziale struttura intermedia per la gestione della cronicità” Città della Pieve (PG) 2 febbraio 2019. 

 La formazione per la qualità di vita della persona con demenza. Convegno ECM USLUmbria1 Casa 
di Riposo Andrea Rossi di Assisi (PG) “L’Alzheimer, questo sconosciuto. I mille volti di una patologia 
sociale” Assisi (PG) 23 febbraio 2019. 

 Stato dell’arte sulla malattia di Alzheimer: oltre l’amiloide. 10° Convegno Nazionale sui Centri Diurni 
Alzheimer, Montecatini Terme 1-2 marzo, 2019. 

 Funzioni cognitive, socializzazione e solitudine nell’anziano. Settimana del Cervello Umbria 2019 
Giornata inaugurale Perugia, Aula Magna Scuola Interdipartimentale di Medicina e Chirurgia, 11 marzo 
2019. 

 Trattamento delle demenze: stato dell’arte e nuove prospettive. XIII Congresso Nazionale 
Federazione Italiana Medicina Geriatrica (FIMeG), Napoli 22 marzo, 2019. 

 Approccio diagnostico alle demenze nell’anziano. 10ª Edizione Convegno Luccanziani, Lucca 23 
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marzo, 2019. 

 The impact of aging in dementia. Update on Dementia Belgrade (Serbia), April 5-6, 2019. 

 Invecchiamento cerebrale e demenza nella persona anziana. Convegno scientifico ECM 
“Invecchiamento cerebrale e demenza nella persona anziana. Complessità clinica, assistenziale e 
sociale” Collerolletta Residenza Protetta-Centro Diurno, Terni 13 aprile 2019. 

 Da MCI a demenza: quali strategie. 33° Congresso Nazionale della Società Italiana di Geriatria 
Ospedale e Territorio (SIGOT), Roma, 5-7 Giugno 2019.  

 La demenza nei grandi vecchi. “Alzheimer XXI: Buone pratiche e valide connessioni”, Roma, 20 
settembre 2019. 

 Suscettibilità degli anziani alle infezioni: complessità clinica e prescrittiva. Giornata ECM sulla 
“Prevenzione e trattamento delle infezioni nelle persone anziane” Aula Ugo Mercati Ospedale Santa 
Maria della Misericordia di Perugia, 12 ottobre 2019. 

 Strategie di prevenzione della demenza. Convegno “Alla ricerca della memoria perduta” Roma, 25 
ottobre 2019. 

 The Impact of Aging in Dementia. Convegno Internazionale “Invecchiamento di successo 2019 Body 
and Mind Connection” Fondazione Ferrero, Alba (Cn), 6-8 novembre 2019. 

 Malattia di Alzheimer: quali prospettive per la ricerca clinica. 15th Annual Meeting on Brain Aging and 
Dementia, Napoli, 9-11 December 2019. 

2020  Nuove frontiere nella terapia della demenza. 11ª Edizione Convegno Luccanziani, Lucca 28-29 
febbraio, 2020 

 Salute e benessere degli anziani. UNIPG pensa il post-covid. 30 idee per l’Umbria, 25-28 maggio 2020. 

 Il Delirium nell’anziano ospedalizzato: algoritmo diagnostico e terapeutico. 34° Congresso 
Nazionale della Società Italiana di Geriatria Ospedale e Territorio (SIGOT), Edizione Virtuale, 22-23 
settembre 2020 

 Invecchiamento e declino cognitivo lieve: oltre l’ipotesi dell’amiloide. Webinar “SPECIALISTI E 
MMG: alleati per contrastare e riconoscere i disturbi cognitivi”, Neopharmed-Gentili, 13 ottobre 2020. 

 Malattia di Alzheimer e demenza senile. Auditorium San Domenico - Narni (TR) 24 ottobre 2020. 

 Il trattamento dei disturbi cognitivi nelle demenze. FAD Corso pratico di farmacoterapia psichiatrica. 
Institute of Behavioural Sciences G. De Lisio, 18 dicembre 2020. 

2021  La sindrome da fragilità. Webinar “Medicina Interna Malattie Infettive Geriatria” www.geniusec.it 29-30 
gennaio 2021.  

 La depressione e disturbi del sonno nell’anziano in tempo di COVID-19. Webinar Società Italiana di 
Geriatria Ospedale e Territorio (SIGOT) www.sigot.org 25 marzo 2021. 

 Invecchiamento cerebrale e declino cognitivo: un confine sottile. Webinar Corso ECM FAD NEUR-
UPDATE Studio Congressi Srl https://sc.qlearning.it 6 aprile 2021. 

 Invecchiamento cerebrale e declino cognitivo: un confine sottile. Webinar Corso ECM FAD NEUR-
UPDATE Studio Congressi Srl https://sc.qlearning.it 15 aprile – 30 giugno 2021. 

 Nuove prospettive nella terapia della demenza di Alzheimer: non solo amiloide. Webinar “Demenza 
di Alzheimer: la cura, le cure”, Link: http://lin-k.it/wb853. Neuraxpharm, 14 maggio 2021. 

 Le conseguenze della malnutrizione nella demenza. 35° Congresso Nazionale Società Italia Geriatria 
Ospedale e Territorio (SIGOT) Edizione On Line, 16-18 giugno 2021. 

 Clinica, diagnosi e terapia farmacologica. Convegno su Malattia di Alzheimer e demenza senile, 
Auditorium San Domenico Narni (TR), 18 settembre 2021. 

 Gli orizzonti nella terapia farmacologica delle demenze. 2° Congresso Nazionale dell’Accademia di 
Geriatria Assisi (PG), 30 settembre - 2 ottobre 2021. 

 News in tema di terapia delle demenze: il clinico. XX Giornate Geriatriche Novaresi. Novara, 27 
novembre e 4 dicembre, 2021. 

2022  Prospettive di vita, prevenzione delle malattie e promozione della salute attraverso stili di vita 
salutari. Fondazione ONAOSI. Corsi tenuti a Perugia il 24.02.2022 e il 28.02.2022. 

 Invecchiamento cerebrale, Mild Cognitive Impairment e demenza: un continuum? Corso di 
Aggiornamento ESIGE una cura: Efficacia e Sicurezza nella Gestione dei pazienti psicogeriatrici. Napoli, 
19-20 maggio 2022. 

 Il fenomeno dell’invecchiamento nell’attuale servizio sanitario e nuove prospettive. Medicus 
Premio Gentile da Foligno Edizione 2022 presso l’Ordine dei Medici della Provincia di Perugia, 21 
maggio 2022. 

 Invecchiamento di successo: realtà o mito? APERICERCA 2022 (UNIPG) Perugia, 26 maggio 2022. 

 Le innovazioni nella cura della demenza nell’anziano: la terapia farmacologica. 36° Congresso 
Nazionale Società Italia Geriatria Ospedale e Territorio (SIGOT) Bari, 5-7 ottobre 2022. 

 Il grande anziano: dalla resilienza nel soggetto cognitivamente integro alle forme di demenza non-

http://www.geniusec.it/
http://www.sigot.org/
https://sc.qlearning.it/
https://sc.qlearning.it/
http://lin-k.it/wb853
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AD come la sclerosi ippocampale e la LATE. 36° Congresso Nazionale Società Italia Geriatria 
Ospedale e Territorio (SIGOT) Bari, 5-7 ottobre 2022. 

 The prevention of dementia. On-line Course “New Strategies in the Prevention of Cardiovascular and 
Metabolic Disorders” 16-19 October 2022 

 Prevenzione del delirio in UTIC. XV Congresso Nazionale di Cardiogeriatria. Roma, 27-28 ottobre 
2022. 

 Invecchiamento cerebrale, Mild Cognitive Impairment e demenza: un continuum? Corso di 
Aggiornamento ESIGE una cura: Efficacia e Sicurezza nella Gestione dei pazienti psicogeriatrici. 
Bologna, 3-4 novembre 2022. 

 Ruolo della clinica e dei biomarcatori nella diagnosi di demenza. Congresso Regionale AIP 
Toscana. Firenze, 18 novembre 2022. 

2023  Utilizzo degli anticorpi monoclonali. II Congresso Regionale SIGOT-FIMeG Campania “Il mondo delle 
demenze in prospettiva dell’attivazione dei PDTA”, Avellino 26-27 gennaio 2023. 

 Aging, cellular senescence, and cognitive impairment. Meetings Spring Karolinska Institutet February 
15, 2023. 

 La Cura. Convegno “Vivere a lungo e in salute contro l’Alzheimer. Una sfida del nostro tempo” Auser e 
Rete dei Beni Comuni. Paola (CZ) 11 marzo, 2023. 

 Fragilità fisica e sarcopenia: due facce della stessa medaglia. Progetto formativo Summeet Srl Hotel 
Giò Perugia, 6 aprile 2023. 

 Invecchiamento attivo un progetto raggiungibile. Fondazione Perugia, Bando Welfare 2023 per il 
sostegno agli anziani e alle loro famiglie. Palazzo Graziani, Perugia 13 aprile 2023. 

 Stili di vita nella prevenzione dell'invecchiamento precoce. Congresso Regionale Lombardia Società 
Italiana di Geriatria Ospedale e Territorio - S.I.G.O.T. Dall'acuzie alla cronicità: il ruolo del geriatra nella 
sanità moderna (Convegno ECM) Residenza Anni Azzurri San Rocco - Via Monviso, 87 – Segrate (MI), 
15 aprile 2023  

 Invecchiamento cerebrale, MCI (Mild Cognitive Impairment-declino cognitivo lieve) e demenza: un 
continuum? Corso di Aggiornamento ESIGE una cura: Efficacia e Sicurezza nella Gestione dei pazienti 
psicogeriatrici. Napoli, 25-26 maggio 2023. 

 I nuovi farmaci nella demenza di Alzheimer. Corso ECM dell’Ordine dei Medici di Perugia “Problemi 
emergenti nella cura e nell’assistenza dell’anziano fragile”, Perugia, 22 settembre 2023. 

 Gli Anticorpi monoclonali nella cura delle demenze. XVI Congresso Nazionale Federazione Italiana 
Medicina Geriatrica (FIMeG) Roma 27-29 settembre 2023. 

 L’anziano fragile e la Valutazione Multidimensionale. Corso FAD – Ordine degli Infermieri di Perugia 
e Scuola Umbra di Amministrazione Pubblica. On-Line 21 novembre 2023. 

2024 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 La prevenzione della demenza, tra biologia e policy. 24° Congresso Nazionale AIP. Firenze 11-13 
aprile 2024. 

 Il malato con demenza in fase avanzata. Congresso Regionale SIGOT Sezione Regionale Campania. 
Avellino (AV) 12-13 aprile, 2024. 

 Dolore dell’anziano fragile. Seminario su Dolore: malattia difficile da curare. Associazione Narni per la 
Lotta Contro il Cancro, Narni 20 aprile, 2024. 

 Fragilità e deficit cognitivo. Stato dell’arte, soluzioni attuali e prospettive future: l’importanza della 
prevenzione e delle cure primarie. Lights ON Qualità della vita e percorsi di cura nel paziente anziano 
(Piam Farmceutici Italia), Roma 17-18 maggio, 2024 

 Prevenzione della demenza: tra biologia e policy. “Alzheimer XXVI: Dalle radici viene la forza per 
nuovi orizzonti”, Roma, 18 settembre 2024. 

 Scompenso cardiaco e decadimento cognitivo. 5° Congresso Nazionale dell’Accademia di Geriatria 
Verona, 3-5 ottobre 2024. 

 La terapia farmacologica: attualità e prospettive future. Corso su “MCI e Alzheimer: attualità e 
prospettive”. Orvieto (TR), 30 novembre 2024. 

2025 

 
 Stili di vita, nutrizione e deterioramento cognitivo. 25° Congresso Nazionale della Associazione 

Italiana di Psicogeriatria. Firenze 27-29 marzo 2025. 

 Le demenze. Accademia di Geriatria COG LAB 1° Edizione “Ruolo della Valutazione Neuropsicologica 
nella Diagnosi del Disturbo Neurocognitivo”. Perugia, 16-17 maggio 2025. 

 L’ospedale nella rete dei servizi per il paziente anziano fragile. Convegno su “Non autosufficienza e 
cure domiciliari di lunga durata per le persone malate croniche e con disabilità non autosuffienti”. Perugia, 
17 maggio 2025. 

 Modelli di cura per l'anziano: la fine dell'era delle malattie, il ritorno della persona al centro 
dell'interesse della medicina. Convegno Internazionale PRIN 2022 - Elderly people, Vulnerability, 
Inclusive Society. Ageing and Law. Università degli Studi di Perugia, 26-27 giugno 2025. 
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 Programma d’intervento sullo stile di vita, supportato digitalmente, per promuovere la salute del 
cervello tra gli anziani: risultati preliminari dello studio LETHE. 35th Alzheimer Europe Conference 
Bologna 6-8 October 2025. 

 Interaction between senescence, metabolism and inflammation. A Symposium in Honour of Prof. 
Laura Fratiglioni: A half century of dementia research: traversing biology, epidmiology, and public health. 
Stockholm 7th November, 2025 

 Interazione tra senescenza, metabolismo e infiammazione. Healthy Aging Week 2025. Fondazione 
Ferrero, Alba 10-25 novembre, 2025 

 Nuove prospettive terapeutiche delle demenze. Corso FAD Il ruolo dei disturbi mentali ad esordio 
tardivo nella diagnosi precoce delle malattie neurodegenerative Scuola Normale Superiore, Pisa 21-22 
novembre, 2025. 
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Lorenzini P, the Permanent Table of the National Dementia Plan Study Group and the CCDDs Study 
Group … Mecocci P, … A new national survey of centers for cognitive disorders and dementias 
in Italy. Neurol Sci 45 (2) 525-538, 2024. 

440. Malzbender K, Barbarino P, Barkman Ferrell P, Bradshaw A, Brookes AJ, Díaz C, van der Flier WM, 
Georges J, Hansson O, Hartmanis M, Jönsson L, Krishnan R, MacLeod T, Mangialasche F, Mecocci 
P, Minguillon C, Middleton L, Pla S, Sardi SP, Schöll M, Suárez-Calvet M, Weidner W, Visser PJ, 
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focus on Alzheimer’s disease. Nutrition, Cognitive Decline and Aging. Research and Practice in 
Alzheimer’s Disease Collection. Serdi Publisher (Paris)-Springer Publishing Company (New York), 
2005. 

 Mecocci P., Mariani E., Polidori M.C., Hensley K., Butterfield A.D. Antioxidant agents in Alzheimer’s 
disease. Central Nervous System Agents in Medicinal Chemistry 8: 48-63, 2008 

 Praticò D., Polidori M.C., Mecocci P. Vitamin E, dementia and cognitive function. Vitamins in the 
prevention of human diseases. Herrmann W., Obeid R. (eds.) Walter De Gruyter GmbH & Co. KG; 503-
514; 2011. 

 Pigliautile M, Tiberio L, Mecocci P., Federici S. The Geriatrician. Assistive Technology Assessment 
Handbook. Federici S., Scherer M. (eds.), CRC Press, 269-299, 2012. 

 Mecocci P., Polidori M.C., Praticò D. Antioxidant clinical trials in Mild Cognitive Impairment and 
Alzheimer's Disease. Studies on Alzheimer's Disease. Praticò D., Mecocci P. (Eds) Humana Press, 
223-232, 2013. 

 Boccardi V, Tinarelli C, Mecocci P. Nutraceuticals and cognitive dysfunction: Focus on 
Alzheimer’s Disease. In “Neuroprotective effects of phytochemicals in neurological disorders”. 
Farooqui T, Farooqui AA (Eds). Wiley Blackwell Publishers, New Jersey 561-580, 2017. 

 Boccardi V, Tassi I, Mecocci P. Advanced research in telomeres and disease risk. In “Telomeres, 
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Diet and Human Disease: Advances and Therapeutic Opportunities” Marti del Moral A., Zalba Goñi G 
(Eds). CRC Press Boca Raton (FL) USA, 149-161, 2017. 

 Polidori MC, Nelles G, Senin U, Mecocci P. Cognitive decline. In “Learning Geriatric Medicine” Roller-
Wirnsberger R, Singler K, Polidori MC. (Eds) Springer International Publishing AG, Switzerland, 67-80, 
2018. 

 Pigliautile M, Tiberio L, Mecocci P, Federici S. The Geriatrician. In: “Assistive Technology Assessment 
Handbook Second Edition”, Federici S., Scherer MJ (Eds) CRC Press 265-299, 2018. 

 Boccardi V, Tinarelli C, Mecocci P. Effect of Mediterranean diet on healthy brain aging: 
Involvement of telomerase. In: Role of the Mediterranean Diet in the Brain and Neurodegenerative 
Disease. Elsevier, 89-101, 2018. 

 Arisi I, D’Onofrio M, Brandi R, Sonnessa M, Campanelli A, Florio R, Sposato V, Malerba F, Cattaneo A, 
Mecocci P, Bruno G, Canevelli M, Tsolaki M, Pelteki N, Stocchi F, Vacca L, Fiscon G, Bertolazzi P 
Mining clinical and laboratory data of neurodegenerative diseases by Machine Learning: 
transcriptomic biomarkers. Proceedings of International Conference on Bioinformatics and 
Biomedicine, Madrid (Spagna) 3-6 dicembre, 2018. 

 Boccardi V, Paolisso P, Mecocci P. Telomere targeting. In “Encyclopedia of Biomedical Gerontology” 
346-353, 2020. 

 Boccardi V, Mecocci P. The importance of cellular senescence in frailty and cardiovascular 
diseases. In: Frailty and Cardiovascular Diseases. Springer International Publishing. 79-86, 2020. 

 Boccardi V, Tinarelli C, Mecocci P. Nutraceuticals in neurodegenerative diseases. In “Nutraceuticals 
and Human Health: The Food-to-supplement Paradigm” Spagnuolo PA (ed) The Royal Society of Chemistry. 
Volume 2020, Issue 23, Chapter 10, 163-184, 2020. 

 Mecocci P., Paolacci L., Boccardi V. Cholinesterase inhibitors in dementias: an overview. In: 
Diagnosis and Management in Dementia: The Neuroscience of Dementia, Volume 1, 457-475, 2020. 

 Mangialasche F, Kivipelto M, Mecocci P, Ngandu T. Prevention of Age-Related Cognitive 
Impairment, Alzheimer’s Disease, and Dementia. In: Gu D., Dupre M. (eds) Encyclopedia of 
Gerontology and Population Aging. Springer, Cham. 3948-3956, 2022. 

 Boccardi V, Girnyi S, Cwalinski T, Polom K, Mecocci P, Marano L. Integrating Geriatrics Principles 
into Surgical Care Setting: A “Surgery for Frails” Novel Model. In: Boccardi, V., Marano, L. (eds) 
The Frail surgical patients. Practical Issues in Geriatrics. Springer Nature Switzerland 79-92, 2025. 

NATIONAL BOOK CHAPTERS 

 

 Senin U., Parnetti L., Mecocci P. Cervello senile: aspetti fisiopatologici. Atti del Simposio: 
Invecchiamento cerebrale. Giornate Farmitalia Carlo Erba, Milano, 3-5 Marzo, Masson Ed., 1988. 

 Senin U., Parnetti L., Mecocci P., Petrini A., Longo A. Aspetti neurobiologici e fisiopatologici 
dell'invecchiamento cerebrale. Atti del Congresso "Disadattamento e cognitività nell'anziano", 146-
151, 1988. 

 Parnetti L., Ragni C., Mecocci P., Petrini A., Longo A., Senin U. Le 15 parole di Rey nella valutazione 
dei disturbi mnesici nell'invecchiamento e nelle condizioni ad esso correlate. Normalità e 
patologia delle funzioni cognitive nell'invecchiamento. Salmaso D. e Caffarra P. (eds.), Franco Angeli, 
1990. 

 Senin U., Longo A., Parnetti L., Mecocci P. Aspetti fisiopatologici e funzionali del cervello senile. 
Atti del Convegno "Le potenzialità creative dell'anziano", Trieste, 28-29 settembre, 1990. 

 Senin U., Mecocci P., Parnetti L., Cadini D., Brunetti M., Avellini L., Gaiti A. Markers biologici ante 
mortem nelle demenze dell'età senile. Atti del 2° Workshop "La Neurosenescenza", (Excerpta 
Medica) St. Moritz, 20-21 luglio 1990. 

 Senin U., Parnetti L., Fioravanti M., Mecocci P., Longo A. Nuove strategie terapeutiche nell'ambito 
della neuroprotezione. Atti del 3° Workshop "La Neurosenescenza" (Excerpta Medica) St. Moritz, 19-
20 luglio, 1991. 

 Senin U., Spinelli A.L., Mecocci P., Longo A., Parnetti L. Disturbi cognitivi nel morbo di Parkinson. 
6° Incontro A.F.O.I. "Disturbi extrapiramidali nell'anziano", Venezia 10-12 Maggio, 1991. 

 Senin U., Parnetti L., Cherubini A., Mecocci P., Longo A. La terapia del deterioramento mentale 
nell'anziano: realtà o mito? Atti del 4° Workshop "La Neurosenescenza" (Excerpta Medica) St. 
Moritz, 17-18 luglio 1992. 

 Mecocci P., Parnetti L., Donato R., Santucci C., Santucci A., Foà E., Cecchetti R., Senin U. 
Autoanticorpi anti-proteina gliale fibrillare acida (GFAP) nelle demenze dell'età senile. In: 
Neurobiologia del cervello senile. A cura di Algeri S., Pythagora Press, Milano, 145-150, 1992. 

 Senin U., Longo A., Mecocci P., Aisa G. Il paziente anziano chirurgico: l'approccio geriatrico. Atti 
del VII Congresso Nazionale della Società Italiana di Chirurgia Geriatrica. (Mattioli Ed.), Roma 22-24 
settembre 1993. 

 Parnetti L., Mecocci P., Palumbo B., Longo A., Senin U. Invecchiamento cerebrale e disturbi 
cognitivi. In: Il Cervello senile. Algeri S., Senin U. (eds.), Pythagora Press, Milano, 63-72, 1995.  

 Mecocci P., Cherubini A., Senin U. Approccio diagnostico ai disturbi cognitivi in corso di 
patologie somatiche nell’anziano. Patologie internistiche e disturbi cognitivi nell’anziano. Franzoni 
S., Rozzini R., Trabucchi M. (eds.), Gnocchi, 1995. 
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 Mecocci P., Cherubini A., Polidori M.C., Senin U. Iperomocisteinemia e cerebrovasculopatie. Atti 
del Convegno su L'iperomocisteinemia: aspetti biochimici, clinici e terapeutici, Rimini, 19-20 settembre, 
133- 138, 1996. 

 Mecocci P., Ingegni T., Cherubini A., Senin U. Attività fisica e funzioni cognitive nell'anziano. Atti 
del Congresso Nazionale "Motricità, Invecchiamento, Riabilitazione, Roma 25-27 settembre, 49-54, 
1997. 

 Mecocci P., Ingegni T., Senin U. La demenza di Alzheimer.  Convegno Aspetti medici e sociali del 
morbo di Alzheimer, Udine 25 novembre 1995, Quaderni Fondazione Morpurgo Hofmann, Udine 14 
Marzo 1997. 

 Senin U., Cherubini A., Palumbo B., Mecocci P. Pharmaceutical treatment of cognitive disorders in 
Alzheimer's disease. 7° Congresso Nazionale della Società Italiana di Neurogeriatria (S.I.Ne.G.) 
Funct. Neurol. 12:211-212;1997. 

 Senin U., Cherubini A., Mecocci P., Catani M., Longo M. Il paziente geriatrico. La valutazione 
multidimensionale geriatrica ed il lavoro di equipe. Il coordinamneto dell'assistenza all'anziano fra 
ospedale, servizi territoriali e residenze. Senin U., Cencetti S., Cester A. (eds). Vega Edizioni, 17-26, 
1998.  

 Longo A., Pezzuto S., Rinaldi P., Simonelli G., Mecocci P., Senin U. Anziani a Nocera-Umbra - 
Studio sulle condizioni socio ambientali e sullo stato psico-fisico di una popolazione anziana 
colpita da evento sismico: presentazione dei dati sulla salute fisica, psichica e sullo stato 
funzionale. La valutazione multidimensionale geriatrica ed il lavoro di equipe. Il coordinamneto 
dell'assistenza all'anziano fra ospedale, servizi territoriali e residenze. Senin U., Cencetti S., Cester A. 
(eds). Vega Edizioni, 115-122, 1998.  

 Montesperelli P., Chiarappa N., Longo A., Pezzuto S., Rinaldi P., Simonelli G., Mecocci P., Abate G., 
Senin U. Anziani a Nocera-Umbra - Studio sulle condizioni socio ambientali e sullo stato psico-
fisico di una popolazione anziana colpita da evento sismico: presentazione dei dati socio-
ambientali e relazionali. La valutazione multidimensionale geriatrica ed il lavoro di equipe. Il 
coordinamneto dell'assistenza all'anziano fra ospedale, servizi territoriali e residenze. Senin U., 
Cencetti S., Cester A. (eds). Vega Edizioni, 231-237, 1998.  

 Mecocci P., Catani M., Senin U. Le demenze vascolari. In: Le demenze, Trabucchi M. (ed.), UTET, 
Torino 1998.  

 Senin U., Mecocci P., Longo A., Parnetti L. L'invecchiamento cerebrale. Geriatria e Gerontologia, 
Varricchio M, Coppola L. (eds), Idelson-Gnocchi, Napoli, 1998.  

 Senin U., Cherubini A., Mecocci P., Catani M., Longo M. Il paziente geriatrico. La valutazione 
multidimensionale geriatrica ed il lavoro di équipe. Cester A., Piergentili P., Senin U. (eds). Vega 
Edizioni, 9-20, 1999.  

 Senin U. (con la collaborazione di Catani M. e Mecocci P.). Il cervello senile. In: Pianeta anziano, 
Forin G. (ed), Casa Editrice Scientifica Internazionale, Roma, 1999.  

 Mecocci P., Catani M., Senin U. Le demenze vascolari. In: Le demenze, Trabucchi M. (ed.), seconda 
edizione, UTET, Torino 2000. 

 Mecocci P., Catani M., Senin U. Le demenze vascolari. In: Le demenze, Trabucchi M. (ed.), terza 
edizione, UTET, Torino 2002. 

 Mecocci P., Catani M. Afasia progressiva associata a malattia del motoneurone (1° caso). In: La 
demenza in Italia: 100 casi clinici interattivi. Bianchetti A., Trabucchi M. (ed.) UTET, Torino, 185-186, 
2003. 

 Mecocci P., Polidori M.C., Senin U. Le demenze vascolari. In: Le demenze, Trabucchi M. (ed.), quarta 
edizione, UTET, Torino 2005. 

 Mecocci P., Feliziani FT, Catani M. Afasia progressiva non fluente associata a malattia del 
motoneurone (2° caso). In: La demenza in Italia2: aggiornamento e casi clinici interattivi. Bianchetti 
A., Trabucchi M. (ed.) UTET, Torino, 51-61, 2005. 

 Mecocci P. Comorbilità e demenza. In: La complessità nel paziente affetto da malattia di Alzheimer. 
Quaderni AIP, CMP Editore Roma, 111-125, 2006. 

 Mariani E., Mecocci P. Malattia di Alzheimer: valutazione delle realtà territoriali fra clinica e 
assistenza. IMS Health Milano, 2006. 

 Campana F., Mecocci P., Annichiarico R., Ercolani S., Amici D., Federici A., Riaño D. Assistere 
anziani a domicilio: il Progetto Europeo K4Care. Dal convegno “Tecnologia e invecchiamento 
Scienza, strumenti e limiti” Università di Padova - 26 ottobre 2007. Allungare la vita è possibile. 
Tecnologia e invecchiamento. Centro Studi Alvise Cornaro, Padova, 2008. 

 Mangialasche F., Bianchini C., Mariani E., Mecocci P. Demenze secondarie potenzialmente 
reversibili. Introduzione alla malattia di Alzheimer e alle altre demenze. Dalla clinica alla bioetica (a 
cura di G. Gambina e C. Pasetti) Libreria Cortina Verona, 2008. 

 Pigliautile M, Tiberio L, Mecocci P., Federici S. Il Geriatra. Manuale di Valutazione delle Tecnologie 
Assistive. Federici S., Scherer M. (eds.), Ed. Italiana Edizioni Pearson, 285-312, 2013. 

 Mecocci P., Paolacci L. La cognitività. I grandi vecchi, curare ancora. Epidemiologia, pratica clinica, 
assistenza. Senin U., Bartorelli L., Salvioli G. (Eds) Carocci Faber Editore, Roma, 67-76, 2013. 
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