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 Informazioni personali 

 

Cognome(i) / Nome(i)  Mannarino Massimo Raffaele 

Indirizzo(i)  Via Aldo Moro, 43 - 06125, Perugia, Italia 

Telefono(i)  (+39-075) 578 2933  

Fax(i)  (+39-075) 578 40 22 

E-mail(e)  massimo.mannarino@unipg.it 

 

Nazionalità  Italiano 

 

Data di nascita  04 Luglio 1979 

 

Genere  Maschio 

  
 Esperienze di lavoro 

Date  Aprile 2025 - Attuale 

Occupazione o posizione ricoperta  Professore Associato di Medicina Interna (SSD MEDS-05/A) presso l'Università degli Studi di 
Perugia (Italia)  

Dirigente Medico di I livello presso l'Ospedale Santa Maria della Misericordia di Perugia (Italia) 
Azienda Ospedaliera di Perugia. 

 

Principali attività e responsabilità  Attività didattica presso i seguenti Corsi di Studio dell’Università degli Studi di Perugia: Medicina e 
Chirurgia, Odontoiatria, Fisioterapia. 

Attività didattica presso le seguenti Scuole di Specializzazione dell’Università degli Studi di Perugia: 
Medicina Interna, Malattie Infettive e tropicali, Chirurgia, Igiene e Medicina Preventiva.  

Componente del Collegio Docenti del Dottorato in “Medicina Clinica e Molecolare”.  

Attività di ricerca nel campo dell'aterosclerosi e delle sue caratteristiche cliniche e pre-cliniche; 
Studio delle dislipidemie, dell'obesità, dell'ipertensione e dei fattori di rischio cardiovascolare 
tradizionali ed emergenti. Presidente della Sezione Umbria della Società Italiana per lo Studio 
dell’Aterosclerosi.  

Autore di oltre 150 pubblicazioni su riviste internazionali. 

Attività clinica presso la Struttura Complessa di Medicina Interna, Ospedale "Santa Maria della 
Misericordia" – Azienda ospedaliera di Perugia con incarico di Altissima Specialità di Struttura 
Complessa.  

Campi clinici di interesse: medicina interna, ipertensione, lipidologia, obesità, prevenzione 
cardiovascolare, angiologia, medicina vascolare, osteoporosi. 

 

Data  Dal settembre 2011 all’aprile 2025 

Posizione ricoperta  Ricercatore di ruolo di Medicina Interna presso il Dipartimento di Medicina e Chirurgia dell’Università 
degli Studi di Perugia. 

Dirigente Medico di I livello presso la S.C. Medicina Interna  
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  Attività didattica presso i seguenti Corsi di Studio dell’Università degli Studi di Perugia: Medicina e 
Chirurgia, Fisioterapia, Odontoiatria.  

Attività didattica presso le seguenti Scuole di Specializzazione: Medicina Interna, Malattie Infettive e 
tropicali, Chirurgia, Igiene e Medicina Preventiva.  

Attività di ricerca nel campo dell'aterosclerosi e delle sue caratteristiche cliniche e pre-cliniche; 
Studio delle dislipidemie, dell'obesità, dell'ipertensione e dei fattori di rischio cardiovascolare 
tradizionali ed emergenti.  

 

 

Data  Da dicembre 2008 al 2012 

Occupazione o posizione ricoperta  Dottorato di Ricerca in Patologia e Clinica dell'Arteriosclerosi 

Principali attività e responsabilità  Attività di ricerca nel campo della fisiopatologia dell'aterosclerosi e delle sue caratteristiche cliniche 
e pre-cliniche; Studio delle dislipidemie, dell'obesità, dell'ipertensione e dei fattori di rischio 
cardiovascolare tradizionali ed emergenti.  

Attività clinica presso l'Unità Operativa di Medicina Interna, Angiologia e Aterosclerosi, Ospedale 
"Santa Maria della Misericordia" di Perugia 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Università degli Studi di Perugia, Perugia, Italia 

Medicina Interna, Angiologia e Aterosclerosi, Ospedale "Santa Maria della Misericordia" di Perugia 

Piazzale Menghini, 1  06129 Perugia, Italy  

Tipo di attività o settore  Medicina Interna 

 

 
 Istruzione e formazione 

 

Data  Da novembre 2003 a novembre 2008 

Titolo di studio conseguito  Specializzazione in Medicina Interna, votazione 50/50 e lode 

Nome e tipo di organizzazione che 
eroga istruzione e formazione 

 Università degli Studi di Perugia, Perugia, Italia 

 

 

Data  Dall'ottobre 1997 all'ottobre 2003. 

Titolo di studio conseguito  Laurea in Medicina e Chirurgia, votazione 110/110 e lode  

Nome e tipo di organizzazione che 
eroga istruzione e formazione 

 Università degli Studi di Perugia, Perugia, Italia 

Piazza Università, 1 06123 Perugia, Italy 

    

Data  Dal settembre 1992 al luglio 1997.  

Titolo di studio conseguito  Diploma di maturità scientifica   

Nome e tipo di organizzazione che 
eroga istruzione e formazione 

 Liceo Scientifico “Galileo Galilei” di Paola (CS).  
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Capacità e competenze personali 

 

Madrelingua(e)  Italiano 

 

Altra/e lingua/e  

Autovalutazione   Comprensione Parlante Scrittura 

 Livello europeo (*)   Ascolto Lettura Interazione orale Produzione parlata  

 

 Inglese   C1  C2  C1  C1  C1 

 Francese   B2  B2  B1  B1  B2 

 (*) Livello del Quadro Comune Europeo di Riferimento (CEF) 
 

 
 
 

Patente/i di guida   Patente B  
 
 

Capacità e competenze relazionali 

   

 

Attività di Docenza presso i seguenti Corsi di Laurea UNIPG: Medicina e Chirurgia, Odontoiatria, 
Scienze Infermieristiche  

Attività di Docenza presso le seguenti Scuole di Specializzazione UNIPG: Medicina Interna, Malattie 
Infettive, Chirurgia, Igiene e Medicina Preventiva. 

Attività di Docenza presso il seguente Corso di Dottorato UNIPG: Medicina Clinica e Molecolare. 
Attività di Docenza presso il seguente Master UNIPG: Cure Palliative.  

Attività di Tutoraggio per Studenti dei Corsi di Laurea e di Specializzazione.  

Attività di Tutor per gli Studenti della Scuola di Specializzazione in Medicina Generale.  

Lavoro di team con personale medico e paramedico in reparto di Medicina Interna.  

Lavoro di team con personale medico e paramedico in ambulatori di Lipidologia, Malattie del 
Metabolismo Minerale ed Osseo, Diagnostica vascolare strumentale. Lavoro di team con personale 
medico e paramedico in Laboratorio di Ricerca.  

Organizzazione di numerosi Convegni e Congressi a carattere nazionale.  

Relazioni su invito a numerosi Congressi nazionali ed internazionali 

Revisore di numerose riviste a diffusione internazionale. 

Esperienza in molteplici studi GCP.  

Attività di Investigator in numerose sperimentazioni cliniche tra cui: HERMES, VYCTORION, 
OMERO, SANTORINI, MILOS, HORIZON, OMERO, SANTORINI, APPRISE, LAPLACE 2, OSLER 
2, FOURIER, GAUSS, IMPROVE, TREND, ecc. 

 
Indici bibliometrici SCOPUS 

   

     H-index: 31  
Numero di articoli su riviste indicizzate con IF: 90  
Citazioni: 3,026 

 

Abilità e competenze informatiche  - Uso routinario dei principali programmi di Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint, Outlook) e di 
ambienti Windows 

- Conoscenza e utilizzo di strumenti di intelligenza artificiale per ricerca, analisi dati e supporto 
didattico Utilizzo di software e applicazioni iOS per la gestione professionale e la produttività 

- Utilizzo di software per l’analisi statistica (SPSS, SAS) 

- Utilizzo di software di grafica ed elaborazione immagini  

- Conoscenza e utilizzo di strumenti di intelligenza artificiale per ricerca, analisi dati e supporto 
didattico 

-  Utilizzo di strumentazione per la diagnostica medica (ecografia, video-capillaroscopia, 
monitoraggio ECG e pressorio, Ventilazione Meccanica non Invasiva, ecc.) 

- Esperienza con strumentazione di laboratorio (citofluorimetria, ELISA, ecc). 
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     Perugia 02.09.2025 


