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E-mail

Nazionalita

Data di nascita
ESPERIENZA LAVORATIVA

Da Novembre 2019 al
13 Novembre 2023

Da Novembre 2018 a
Ottobre 2019

Aprile 2019

FRANCESCA MANCINETTI

Medico Chirurgo in formazione specialistica in Geriatria
Istituto di Geriatria e Gerontologia, Dipartimento di Medicina, Universita di Perugia,

Ospedale Santa Maria della Misericordia, Sant'‘Andrea delle Fratte, 06156,
Perugia

Svolgimento di attivita lavorativa come medico di medicina termale presso il centro
termale “Fonteverde” a San Casciano dei Bagni, Siena

Svolgimento di attivita lavorativa come medico di continuita assistenziale presso
USL Umbria 2



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

13 Novembre 2023

Da Novembre 2019 al 13 Novembre
2023

20 Luglio 2018

Luglio 2018

9 Marzo 2018

Luglio 2011

Attivita di ricerca da Novembre 2019
a Novembre 2023

Conseguimento del titolo di Specializzazione in Geriatria e Gerontologia presso
Universita degli Studi di Perugia con votazione di 50/50 e Lode

Tesi Sperimentale dal titolo: "Modelling body composition in older and frail person with
Type 2 diabetes: The impact of the Ideglira”

Medico in formazione specialistica presso la S.C. Geriatria, Ospedale
“S. Maria della Misericordia” di Perugia

Attivita clinico-assistenziale presso un reparto ospedaliero di Geriatria
e volta alla gestione ed al trattamento di patologie acute e
riacutizzazioni di patologie croniche (es. scompenso cardiaco,

la broncopneumopatia cronica ostruttiva, sindromi coronariche

acute, occlusione intestinale, neoplasie, ictus cerebrale i
schemico/emorragico, shock emorragico e shock settico) e

delle sindromi geriatriche dell’'anziano ospedalizzato.

Attivita clinica ambulatoriale finalizzata alla diagnosi e trattamento della
demenza, del Mild Cognitive Impairment, della depressione e

della Malattia di Parkinson nell’'anziano, in particolare gestione e
monitoraggio della terapia farmacologica della demenza di Alzheimer
(inibitori delle colinesterasi e memantina) e degli antipsicotici tipici ed
atipici nella demenza di Alzheimer, demenza con Corpi di Lewy,
demenza frontotemporale e vascolare. Valutazione del grado di
disabilita nell’anziano.

Iscrizione Albo Medici Chirurghi di Terni n 02675
Ordine dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri della Provincia di Terni

Abilitazione all'esercizio della professione di Medico

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita con votazione di 110/110 e lode

Tesi di Laurea Sperimentale da titolo: “La calprotectina fecale: utilita e limiti nella
pratica clinica”

Facolta di Medicina e Chirurgia, Corso di laurea in Medicina e Chirurgia,
Universita degli studi di Perugia

Diploma di maturita scientifica presso “Liceo Ettore Majorana” di Orvieto con la
votazione di 100/100

Attivita di ricerca- presso I'lstituto di Geriatria e Gerontologia, Dipartimento di
Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi Perugia- volta alla partecipazione e
collaborazione in studi clinici e sperimentali:

-Partecipazione allo studio PRESBUS: A multicenter Prospective observational
double cohort Study to evaluate the associations Between clinical characteristics
and Use of oral anticoagulants in Italian elderly patients suffering from NVAF.
Ruolo: Rater



Corsi di aggiornamento
professionali e qualificanti

+ Dal 10 al 12 Maggio 2023

+ 20 e 21 Aprile 2023

Partecipazione a Convegni
e a Congressi nazionali

*Dal 19 al 21 Ottobre 2023

* Dal 4 al 6 Ottobre 2023

+ 7-8 Luglio 2023

* 6 Aprile 2023

* Dal 13 al 15 Ottobre 2022

-Partecipazione allo studio CARIPLO: collaborazione nell’arruoclamento dei
pazienti, creazione delle cartelle cliniche e del database.

-Partecipazione al Progetto GERICO 3.0 (geriatric cognitive evaluation) con la
raccolta dati e la creazione di cartelle elettroniche: uno strumento
informatico che mira, da un lato, ad un’accurata conoscenza del singolo
paziente, dall’altro, alla raccolta di dati demografici e strumentali (utili sul
piano della ricerca da parte di Centri Universitari o Specialistici).

-Partecipazione allo Studio dal titolo: STOP (SIMPLIFY TREATMENT IN
PATIENT OVER 65). L’utilizzo dell’associazione precostituita insulina
basale-agonista recettoriale del GLP-1 nel paziente anziano e/o geriatrico
con diabete mellito tipo 2: esiti clinici, metabolici, multidimensionali e
analisi costo/efficacia.

Partecipazione al Corso Teorico-Pratico Ecocardiografia di base
Ente organizzatore: Bio Imaging (luogo di svolgimento Perugia)
Durata 3 giorni

Partecipazione al Corso “Ecografia clinica in emergenza urgenza”
Ente organizzatore: Simeu (luogo di svolgimento Perugia)
Durata 2 giorni

Partecipazione al Congresso dal titolo le epidemie silenziose dell’anziano fragile
malnutrizione, dolore cronico, disturbi del sonno e depressione con
presentazione del poster dal titolo “ENHANCING BODY COMPOSITION IN
OLDER AND FRAIL PERSONS WITH TYPE 2 DIABETES PREVIOUSLY
TREATED WITH INSULIN: THE IMPACT OF IDEGLIRA”

Ente organizzatore: Accademia di Geriatria (luogo di svolgimento Treviso)
Durata 3 giorni

Partecipazione al 37° Congresso Nazionale SIGOT-Catanzaro. Vincitrice del
premio come miglior contributo scientifico e relazione orale dal titolo
“ENHANCING BODY COMPOSITION IN OLDER AND FRAIL PERSONS WITH
TYPE 2 DIABETES PREVIOUSLY TREATED WITH INSULIN: THE IMPACT OF
IDEGLIRA”

Ente organizzatore: SIGOT (luogo di svolgimento Catanzaro)

Durata 3 giorni

Partecipazione al Convegno Il sonno che cura
Ente organizzatore: Fidia (luogo di svolgimento Coccaglio)

Partecipazione al Convegno Fragilita fisica e Sarcopenia: due facce della stessa
medaglia.
Ente organizzatore: SUMMET Srl (luogo di svolgimento Perugia)

Partecipazione al Congresso dal titolo Invecchiamento e sindrome metabolica
con relazione orale dal titolo “ASSOCIATION BETWEEN IL-15 AND
INSULINRESISTANCE: THE ROLE OF BODY MASS INDEX”



+ Dal 5 al 7 Ottobre 2022

+ Dal 8 al 9 Aprile 2022

+Dal 8 al 9 Ottobre 2021

+Dal 30 Settembre al
2 Ottobre 2021

Partecipazione a Congressi
Internazionali

Abstract

Ente organizzatore: Accademia di Geriatria (luogo di svolgimento Pisa)
Durata 3 giorni

Partecipazione al 36° Congresso Nazionale SIGOT-Bari con poster dal titolo
“ASSOCIATION BETWEEN IL-15 AND INSULINRESISTANCE: THE ROLE OF
BODY MASS INDEX” e “MAJOR MEDICAL ALTERATIONS POTENTIALLY
CAUSING SURGICAL DELAYAMONG ORTHOGERIATRIC PATIENTS”

Ente organizzatore: SIGOT (luogo di svolgimento Bari)

Durata 3 giorni

Partecipazione al Convegno dal titolo Terapia anticoagulante orale in scenari
clinici complessi. Specialisti a confronto.

Ente organizzatore: Azienda Ospedaliera di Perugia-Consulta Umbria S.r.l.
(luogo di svolgimento Assisi)

Durata 2 giorni

Partecipazione al Convegno “casi controversi in medicina cardiovascolare”
Ente organizzatore: Consulta Umbra (luogo di svolgimento Assisi)

Partecipazione al Congresso dal titolo Invecchiamento, fragilitd cognitiva e
demenza: percorso non obbligato in un mondo sempre piu anziano

Ente organizzatore: Accademia di Geriatria (luogo di svolgimento Assisi)
Durata 3 giorni

Partecipazione al 83°Congresso American Diabetes Association con
presentazione del poster dal titolo: SIMPLIFYING INSULIN TREATMENT IN
PERSONS WITH T2 DM OVER 65 YEARS: INTERIM REPORT OF THE STOPSTUDY

-Abstract 1: Francesca Mancinetti, Dionysios Xenos, Alessio Mazzieri,
Michelantonio De Fano, Francesca Porcellati, Patrizia Mecocci, Virginia Boccardi,
“ENHANCING BODY COMPOSITION IN OLDER AND FRAIL PERSONS WITH
TYPE DIABETES PREVIOUSLY TREATED WITH INSULIN: THE IMPACT IF
IDEGLIRA” Geriatric Care Vol.9, Ottobre 2023, pag.18

-Abstract 2: Dionysios Xenos, Francesca Mancinetti, Alessio Mazzieri,
Michelantonio De Fano, Francesca Porcellati, Patrizia Mecocci, Virginia Boccardi,
“THE POTENZIAL IMPACT OF IDEGLIRA ON PHYSICAL PERFORMANCES IN
OLDER AND FRAIL PERSONS WITH TYPE “ DIABETES PREVIOUSLY
TREATED WITH INSULIN” Geriatric Care Vol.9, Ottobre 2023, pag.29

-Abstract 3: Alessio Mazzieri, Michelantonio De Fano, Francesca Mancinetti,
Dionysios Xenos, Virginia Boccardi, Carmine G. Fanelli, Francesca Porcellati,
SIMPLIFYING INSULIN TREATMENT IN PERSONS WITH T2 DM OVER 65
YEARS: INTERIM REPORT OF THE STOPSTUDY

Presentato come Poster al 83° Scientific Session, American Diabetes Association

-Abstract 4: Valentina Gemo, Federica Perini, Francesca Mancinetti, Marta
Baroni, Valentina Bubba, Marika Ferracci, Rocco Serra, Virginia Boccardi,
Giuseppe Rinonapoli, Auro Caraffa, Flavia Falchetti, Noemi Speranza,
VALIDATION OF NOTTINGHAM HIP FRACTURE SCORE IN ITALIAN PATIENTS
WITH HIP FRACTURE.

Geriatric Care Vol.8, Ottobre 2022, pag.22



Pubblicazioni

Presentato come Poster al 36° Congresso SIGOT

-Abstract 5: llaria Giovanna Macchione, Valentina Gemo, Chiara Properzi,
Dionysios Xeno, Francesca Mancinetti, Maria Cristina Ercolani, Anna Rita Bianco,
Marika Ferracci, Valentina Bubba, Pietro Manzi, Virginia Boccardi, Marta Baroni,
Patrizia Mecocci, Carmelinda Ruggiero.

TELEHEALTH VISITS FOR SECONDARY PREVENTION OF FRAGILITY
FRACTURES AMONG HIGH-RISK OLDER ADULTS: PRELIMINARY RESULTS
Geriatric Care Vol.8, Ottobre 2022, pag.25

Presentato come Poster al 36° Congresso SIGOT

-Abstract 6: Francesca Mancinetti, Chiara Naticchi, Marco Armando De Feo,
Filippo Bossi, Roberta Cecchetti, Carmelinda Ruggiero, Patrizia Mecocci, Virginia
Boccardi.

ASSOCIATION BETWEEN IL-15 AND INSULINRESISTANCE: THE ROLE OF
BODY MASS INDEX.

Geriatric Care Vol.8, Ottobre 2022, pag.25 Presentato come Poster al 36°
Congresso SIGOT. Presentazione orale al 3° Congresso Accademia di Geriatria

-Abstract 7: Francesca Mancinetti, Virginia Boccardi, Giuseppe Rinonapoli, Auro
Caraffa, Valentina Gemo, Dionysios Xenos, Giulia Aprea, Federica Perini, llaria
Macchionne, Patrizia Mecocci, Carmelinda Ruggiero.

MAJOR MEDICAL ALTERATIONS POTENTIALLY CAUSING SURGICAL DELAY
AMONG ORTHOGERIATRIC PATIENT

Geriatric Care Vol.8, Ottobre 2022, pag. 26 Presentato come Poster al 36°
Congresso SIGOT Presentato come Poster al 3° Congresso Accademia di
Geriatria

-Abstract 8: Giulia Patrignoni, Giulia Caironi, Francesca Mancinetti, Chiara
Properzi, Roberta Cecchetti, Michela Scamosci, Patrizia Bastiani, Patrizia
Mecocci, Virginia Boccardi

LIVELLI PLASMATICI DI INTERLEUCHINA 6 NELLE PERSONE ANZIANE
CON DEMENZA DI ALZHEIMER

Giulia Patrignoni, Giulia Caironi, Francesca Mancinetti, Chiara Properzi, Roberta
Cecchetti, Michela Scamosci, Patrizia Bastiani, Patrizia Mecocci, Virginia Boccardi.
Presentato come Poster al 2° Congresso Accademia di Geriatria

Articolo 1:Virginia Boccardi, Francesca Mancinetti, Marta Baroni, Roberta
Cecchetti, Patrizia Bastiani, Carmelinda Ruggiero, Patrizia Mecocci. Metabolic
Score for Insulin Resistance (METS-IR) and Circulating Cytokines in Older
Persons: The Role of Gender and Body Mass Index.

Nutriens, August 2022

doi: 10.3390/nu14153228

Articolo 2: Francesca Mancinetti- Dionysios Xenos: Michelantonio De Fano,
Alessio Mazzieri, Francesca Porcellati, Virginia Boccardi, Patrizia Mecocci.
Late-onset Alzheimer's Disease and Diabetes: the neuroprotective effects of

Sodium-Glucose Cotransporter-2 Inhibitors
Aging research reviews, July 2023

doi: 10.1016/j.arr.2023.102018.Epub 2023 Jul 20.


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?sort=date&term=Boccardi+V&cauthor_id=35956404
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?sort=date&term=Mancinetti+F&cauthor_id=35956404
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?sort=date&term=Baroni+M&cauthor_id=35956404
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?sort=date&term=Cecchetti+R&cauthor_id=35956404
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?sort=date&term=Cecchetti+R&cauthor_id=35956404
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?sort=date&term=Bastiani+P&cauthor_id=35956404
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?sort=date&term=Ruggiero+C&cauthor_id=35956404
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?sort=date&term=Mecocci+P&cauthor_id=35956404

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI
MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura

+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

ITALIANO

Inglese
Buona
Buona
Buona

Buona capacita comunicativa con i pazienti ed i loro familiari.

Buona capacita di relazione con il personale medico e paramedico
nel lavoro di equipe.

Buona capacita di adattamento a nuovi contesti lavorativi e flessibilita.

Buona capacita di lavorare in equipe e di partecipare a progetti di
studio

Buona conoscenza del pacchetto Microsoft Office software.

Buona conoscenza del programma di statistica SPSS.

Buona conoscenza del programma BioRender.

Buona conoscenza di programmi di Bioinformatica (Reactome;
Network analysis, miRNet)



Il sottoscritto ...Francesca Mancinetti..............cccccvvvvvivi dichiara che tutti i fatti
riportati nel presente curriculum corrispondono a verita ai sensi e per gli effetti degli artt. 46 e 47 del
D.P.R. 445/2000.

Il sottoscritto dichiara di essere a conoscenza delle sanzioni penali cui incorre in caso di
dichiarazione mendace o contenente dati non pil rispondenti a verita, come previsto dall'art. 76 del
D.PR. 28.12.2000, n. 445.

Il sottoscritto dichiara di essere a conoscenza dell’art. 75 del D.P.R. 28.12.2000, n. 445, relativo alla
decadenza dai benefici eventualmente conseguenti al provvedimento emanato, qualora
Amministrazione, a seguito di controllo, riscontri la non veridicitd del contenuto della suddetta
dichiarazione.

Si allega a tale scopo copia del documento di identita in corso di validita

Perugia 10/01/2024
(luogo e data)

Firma !

La firma e obbligatoria, pena la nullita della dichiarazione, e deve essere leggibile.



