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Istruzione e formazione 
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QUALIFICA CONSEGUITA 
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VOTAZIONE 
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QUALIFICA CONSEGUITA 
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QUALIFICA CONSEGUITA 

ISTITUZIONE 

VOTAZIONE 

DATA 

QUALIFICA CONSEGUITA 

ISTITUZIONE 

VOTAZIONE 



2020-2021 
Tirocinio formativo post-lauream (1000 ore) 
Dipartimento di Filosofia, Scienze sociali, Umane e della Formazione 
dell’Università degli  Studi di Perugia 

2019 
Tirocinio formativo (300 ore)  
Dipartimento di Filosofia, Scienze sociali, Umane e della Formazione 
dell’Università degli Studi di Perugia 

2016-2017 
Tirocinio formativo (150 ore) 
Comunità terapeutica La Goccia di Bastia Umbra, Perugia 

2021 
Valutazione dell’efficacia dell’agricoltura sociale sul benessere 
delle persone con vulnerabilità 
Partecipazione, in qualità di tirocinante post-lauream, alla progettazione 
di percorsi di valutazione dell’efficacia delle pratiche adottate in 
specifici programmi di agricoltura sociale, finalizzati all’inclusione 
sociale e al miglioramento della qualità di vita di persone con 
vulnerabilità psicologiche e/o sociali. Contemporaneamente allo studio 
della letteratura di riferimento nazionale e internazionale, utile ad 
acquisire conoscenze previe rispetto ai principi teorici e metodologici 
adottati in diversi contesti di ricerca aventi lo stesso oggetto di 
interesse, l’attività di collaborazione è consistita nella individuazione di 
possibili costrutti e relativi strumenti di rilevazione da adottare per 
valutare l’efficacia delle suddette pratiche di inclusione sociale. 
FISSUF, Università degli Studi di Perugia 
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Attività Formative  

DATA 

ATTIVITÀ 

ISTITUZIONE 

DATA 

ATTIVITÀ 
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DATA 

ATTIVITÀ 
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Partecipazione scientifica a 
progetti di ricerca  

DATA 

 PROGETTO  

ATTIVITÀ 

ISTITUZIONE



2020-2021 
Benessere psicologico e distress durante l’emergenza Covid-19 
Collaborazione in qualità di tirocinante post-lauream, alla ricerca 
condotta insieme agli atenei Università del Salento, Università degli 
Studi di Napoli "Federico II”, Università degli Studi di Padova e 
Università degli studi di Palermo da marzo 2020 e ancora in corso, 
finalizzata alla conoscenza dell’impatto che la pandemia da Covid-19 ha 
avuto a livello psicologico sulle persone, mediante la somministrazione 
di strumenti  quantitativi e qualitativi a un campione diffuso su tutto il 
territorio nazionale.  
La partecipazione da parte della sottoscritta è avvenuta nel periodo 
dell’indagine qualitativa attraverso la somministrazione di interviste 
semi-strutturate e successiva trascrizione secondo i parametri AAI. 
Inoltre ha contribuito all’elaborazione delle interviste per l’analisi 
narrativa del testo con T-Lab. 
FISSUF, Università degli Studi di Perugia 

2020-2021 
La perinatalità 
Collaborazione, in qualità di tirocinante post-lauream, alla realizzazione 
di un unico dataset contenente dati provenienti da numerose ricerche 
condotte negli anni recenti dal Dipartimento e aventi come area di 
interesse comune i fattori che intervengono nel processo della 
maternità - e della paternità - dalla gravidanza fino ai primi mesi di vita 
del bambino. Pur trattandosi di dati raccolti mediante questionari self-
report somministrati in tempi e contesti diversi, sono stati rilevati 
utilizzando prevalentemente gli stessi strumenti psicometrici, scelti in 
plurime occasioni poiché in grado di descrivere meglio di altri, 
determinati costrutti. La riorganizzazione e l’uniformazione del dataset 
ha avuto quindi, tra gli altri, lo scopo di rendere più facilmente 
accessibili informazioni e di fornire spunti per ulteriori attività di ricerca. 
FISSUF, Università degli Studi di Perugia 
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2019 
La relazione madre-bambino, dalla gravidanza ai primi mesi di vita 
L’attività di partecipazione alla ricerca all’interno del tirocinio formativo, 
è stata articolata in due tempi - in gravidanza e nel post-partum - e con 
approccio multi-method quantitativo e qualitativo:     
T1. Gravidanza: somministrazione di un questionario socio-anagrafico e 
anamnestico con batteria di test atti a misurare costrutti determinanti 
per la costruzione del legame col nascituro e raccolta di tamponi 
salivari per rilevare i livelli degli ormoni ossitocina e cortisolo. 
T2. A tre mesi dalla nascita del bambino: somministrazione di un self-
report socio-anagrafico e anamnestico con batteria di test atti a rilevare 
costrutti determinanti per la costruzione del legame col neonato, 
osservazione di un campione di interazione madre-bambino mediante 
la task sperimentale Still Face (SFP, Tronick, 1978),  somministrazione di 
un’intervista semi-strutturata utile a conoscere la funzione riflessiva 
genitoriale, la Mini-PRFI (Ensink, 2018), valutazione della reazione 
materna al pianto del bambino attraverso la task sperimentale del 
Paradigma del pianto (ICP) e raccolta di campioni salivari al fine di 
rilevare la risposta fisiologica materna.  
FISSUF, Università degli Studi di Perugia 

2003 
Antichi mestieri della Valnerina 
Partecipazione, come esperienza formativa, ad una ricerca etnografica 
volta a documentare la permanenza di antichi mestieri mediante 
l’osservazione partecipante, fotografie e interviste. 
Dipartimento Uomo & Territorio, Università degli Studi di Perugia 

2001-2003 
La Valle dei Fuochi 
Partecipazione, nel corso di un tirocinio formativo, ad una ricerca 
etnografica in area geografica sita tra le province di Terni e di Rieti, 
finalizzata alla documentazione dello svolgimento di feste patronali 
contraddistinte  dall’impiego di fuochi rituali. Gli strumenti utilizzati 
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DATA 

 PROGETTO  
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nell’indagine sono stati: osservazione partecipante, interviste,  filmati e 
fotografie. 
Dipartimento Uomo & Territorio, Università degli Studi di Perugia 

2021 
Paffarini, C., Torquati, B., Giacalone, F., Fiorillo, A., Pazzagli, C., Giuliani, 
M. L., Mazzeschi, C. 
Un approccio interdiscipl inare al tema della valutazione 
dell’inserimento lavorativo in agricoltura sociale. 
 XXIII Congresso Nazionale Associazione Italiana di Valutazione  
22-24 Settembre 2021 (proceeding)  

2021 
Pazzagli, C., Buratta, L., Giuliani, M. L., Cenci, G.  
Exploratory study of antenatal and postnatal factors: postnatal maternal 
attachment and  parental reflective functioning.  
XXII Congresso Nazionale AIP della sezione di Psicologia Clinica e 
Dinamica  
Lecce, 17-19 settembre 2021 (proceeding) 
Mediterranean Journal of Clinical Psychology, 9, 2 Supplementum  
(pp. 126-127)  

2021 
Cenci, G., Giuliani, M.L., Pagano Salmi, L., Ghiandoni, V.  
Psychological dimensions and physiological maternal responses to 
infant cry. 
XXII Congresso Nazionale AIP della sezione di Psicologia Clinica e 
Dinamica  
Lecce, 17-19 Settembre 2021 (proceeding) 
Mediterranean Journal of Clinical Psychology, 9, 2 Supplementum  
(pp. 32-33)  

ISTITUZIONE 

Pubblicazioni 

DATA 

AUTORI 

TITOLO 

DATA 

AUTORI 

TITOLO 

DATA 

AUTORI 

TITOLO 
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2006 
Giuliani M. L.     
La festa dei Ceri: le forme del rito, in Ceri, Fuochi, Alberi del Maggio: i 
riti della primavera. Comune di Gubbio, Perugia (pp. 23-25) 

2006 
Arciero, G. e Giuliani, M. L. 
Le feste tradizionali del ciclo di maggio nel Centro Italia, in Ceri, Fuochi, 
Alberi del  Maggio: i riti della primavera, Comune di Gubbio, Perugia 
(pp. 107-189 [schede]) 

2006 
Giuliani M. L. 
La valle dei fuochi. Usanze e simbolismo delle intusse nel territorio 
narnese,  in Valle di  antichi fuochi a cura di G. Baronti e M. L. Giuliani, 
collana editoriale CONOSCERE E SAPERE n° 18, Provincia di Terni, Terni 
(pp. 22-63) 

2003 
Giuliani M. L. 
Identità, conflitti, tradizioni. Prime osservazioni etnografiche sulla 
“processione delle  intusse” di Itieli (TR), in Il fuoco rituale. Documenti 
del folclore religioso e del lavoro. II° volume, a cura di A. Achilli e L. 
Galli, Edup, Roma (pp. 19-30) 

2002 
Tra Arno e Tevere. Il fuoco rituale. Documenti del folklore religioso e del 
lavoro. II° incontro, a cura del Gruppo Interdisciplinare per lo studio 
della cultura tradizionale dell’Alto Lazio 
Museo delle tradizioni popolari di Canepina (VT)  
21 e 22 settembre 2002 
Relatrice 

Curriculum Vitae
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AUTORI 

TITOLO 

DATA 

AUTORI 

TITOLO 
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AUTORI 
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Convegni 

DATA 
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Inglese 
Ottimo 
Ottimo 
Ottimo 

Francese 
Buono  
Elementare 
Elementare 

Spagnolo 
Elementare 
Elementare 
Elementare 

2020-2021 
Docente di scuola primaria a tempo determinato 
Istituto Comprensivo Torgiano-Bettona, Perugia 

2006 
Docente di scuola primaria a tempo determinato 
Scuola primaria di Pozzuolo, Castiglion del Lago, Perugia 

2005-2006 
Educatrice d’infanzia 
Scuola dell’infanzia paritaria Baby School. Coop. Foligno ’84. Foligno, 
Perugia 

2004-2005 
Educatrice d’infanzia 
Asilo Nido “Mille Amici”. Coop. CESED, Milano 

Competenze linguistiche  

LINGUA 

LETTURA 

SCRITTURA 

ESPRESSIONE ORALE  

  

LINGUA 

LETTURA 

SCRITTURA 

ESPRESSIONE ORALE 

LINGUA 

LETTURA 

SCRITTURA 

ESPRESSIONE ORALE  

Esperienze lavorative  
scolastiche 

DATA 

QUALIFICA 

ISTITUTO 

DATA 

QUALIFICA 

ISTITUTO 

DATA 

QUALIFICA 

ISTITUTO 

DATA 

QUALIFICA 

ISTITUTO 
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1994-1997 
Educatrice d’infanzia 
SOLIDARIO soc. coop. Arl. di Bastia Umbra, Perugia 

2007-2018 
Fotografa di reperti archeologici 
Istituto di Archeologia Classica (ICA), University of Texas at Austin, Texas 
(USA), presso centri di ricerca a Metaponto (Matera) e Crotone  

1994 e 1995 
Messo notificatore straordinario 
Società di riscossione tributi, SO.RI.T s.p.a. di Bastia Umbra, Perugia 

Novembre 2021 

Curriculum Vitae
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